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MoZnosti rekreacie pri vode v Bratislave

KaZdé priemyselné centrum sistreduje fudi do prostredia, ktoré je v protiklade k ich prirodzenému vyvinu.
Vytviranie pracovnych prileZitosti ich sistredilo na pomerne maly priestor do oblasti s rozvinutym priemyslom.

Zivot &oveka v meste prebieha v cykloch pozostavajicich z
prace a uvolnenia v mimopracovnom &ase. S rastom intenzity
prace sa zvysujii i naroky na odpo&inok, po¢as ktorého si €lovek
regeneruje svoje sily. Okrem pasivneho odpocinku (spanok,
jedlo, doméce préce a pod.) odpo&ivaju Tudia i aktivne, venuji
sa kultirnym &innostiam, $portu, telovychove, manuélnej praci,
spologenskym a priatelskym vztahom. Podstatnou sicastou ak-
tivneho odpocinku je rekredcia a pre ¢loveka Zijuceho v meste
je pre fiu najvhodnejsim prostredim priroda. Pobyt v prirode mu
umoZiiuje navrat do povodného prostredia, moznost striedat
rytmus Zivota a uspokojenie.

Z &asového hladiska rozoznavame kaZzdodenni, kratkodobu
a dlhodobu rekreaciu. KaZzdodenna rekreacia prebieha v naj-
blizSom okoli bydliska a musi preto byt uZ sii¢astou vybavenosti
vlastného sidliskového celku. MoZnost volby rekrea¢ného pros-
tredia je tu mala. Kratkodoba rekreécia sa uskuto¢iiuje v pracov-
nom volne na konci tyZdiia v priestoroch mimo bydliska. Tu
prichadza do uvahy uzemie do vzdialenosti asi 60 km, dosiah-
nutelné verejnymi dopravnymi prostriedkami alebo stikromnymi
vozidlami za 45-90 minut. Pri dlhodobe;j rekreacii v ¢ase dovo-
lenky vo vi&Sich vzdialenostiach od trvalého bydliska je uz
maximalna moZnost volby rekreaéného priestoru. Problém
vzdialenosti nie je rozhodujici.

Vyznamnym prirodnym prvkom rekreicie je voda. Je jednym
z prirodnych Zivlov, ktory hral vo fyzickom i psychickom Zivote
&loveka vZdy vyznamni ulohu. Pocas celého vyvoja [udstva sa
zaznamenava protikladny vztah €loveka k vode - raz ako k pri-
rodnému Zivlu, pred ktorym je potrebné sa chrénit, raz ako k ne-
vyhnutnému zdroju Zivota. Podla toho, v akej bol Elovek sitacii,
menil sa jeho vztah k vode.

V Zivote modemej spolonosti plni vyuZivanie vody
vyznamnu zdravotni funkciu. Styk &loveka s vodou méZe byt
priamy alebo nepriamy, podla &oho sa diferencuju i jeho naroky
na kvalitu vody. Formy jednotlivych druhov €innosti pri vode sa
dajii €lenit podla vZitej konvencie na kupanie a plavanie, ves-
lovanie a plachtenie, vodné lyZovanie a windsurfing, Sportovy
rybolov, pobyt pri vode, t.j. kempovanie, taborenie a chatarcenie,
& rekreatnii dopravu po vode. Vo vhodnych klimatickych ob-
lastiach pristupuje moZnost zimnych druhov €innosti -
kor¢ulovanie, ladovy hokej a pod.

Bratislava ma vseobecne dobré podmienky na rekreaciu
vdaka Malym Karpatom a Dunaju. Vyznamnymi oddychovymi

centrami pre kriatkodobi rekredciu st mestské parky, ktoré viak
najma v novych sidliskach chybaji. Vhodnou oddychovou ob-
lastou je lesopark v Malych Karpatoch, lebo je dosaZitelny
mestskou hromadnou dopravou, pripadne v kombinicii s peSou
chodzou. Na rekredciu pri vode sliZia mestské kupaliska,
prirodné kiipaliska na $trkoviskach a v mensej miere (vzhladom
na znegisteni vodu) brehy Dunaja a Moravy.

Jednotlivé rekreatné oblasti méZeme hodnotit z hladiska ich
kvality a dostupnosti. Kvalitu moZno hodnotit bodovou metédou
alebo metdédou deterministicko-empirického modelu a vyjadruje
sa ukazovatefom prirodnych predpokladov tizemia pre rekredciu
"U", ktory saredukuje ¢initelmi antropogénneho pvodu na Ured.

Hodnotenie prirodnych predpokladov tizemia Bratislavy na
rekreaciu pri vode udava vztah
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kde U je ukazovatel prirodnych predpokladov \izemia pre re-
kreaciu pri vode, L je dlzka okrajov vodnych pléch (4,247 km),
Py je celkova plocha vodnych pléch (Py = 0, 609 km), F je plocha
vymedzenej oblasti Bratislavy (F = 191 lqnz), N4 je pocet dni s
priemernou dennou teplotou vyssou ako 10 °C (N4 = 124 dni).

Vysledny ukazovatel prirodnych predpokladov uzemia pre
rekreéciu pri vode je

Ured = U.Kc . Ko1.Ko2 = 0,774 pre kupaliska,

0,619 pre strkoviska,
kde K_ je sucinitel &istoty vody (Kc =1 pre kupaliskd, Kc = 0,8
pre strkoviska), Ko1 je opravny sucinitel Cistoty ovzduSia z
hladiska prasného spadu (pre mnoZstvo spadu v rozmedzi 75-
150 tkm2 . rok™! Ko1 = 1), Koz je hodnotenie vplyvu skodlivych
plynov (prekrocenie pripustnej dennej koncentracie je 0,5-1,
uvaZujeme Koz = 0,9).

Takéto hodnotenie rekreaénych moZnosti neberie do tivahy
Tudsky faktor - zdujem obyvatelstva, kapacitu rekreaénych miest,
dopravnu dostupnost, &asovy faktor, pripadne dalsie ¢initele. Vo
vzajomnej interakcii ich moZno vyjadrit pomocou modelov
spadu. Takyto model rozpracoval Riha (1984) a pouZili sme ho
pre bratislavské podmienky. Zakladny model vyjadruje vztah

N;; =A; G ™,
kde Nj; je poget potencidlnych rekreantov i-tého sidla (i = 1,2,
...,mn) Vv j-tej rekreatnej oblasti (j = 1,2,..., n), A;j je ukazovatel
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aktivity, zavisly od prirodnych predpokladov tizemia pre re-
kreaciu od &asu dostupnosti, Gjj je vzdialenost medzi regiénmi i
aj, x je sicinitel dostupnosti.

Bratislava mé vhodné klimatické podmienky na rekreaciu pri
vode, preto sme sa rozhodli ich preskiimat. Zamerali sme sa na
kazdodennu popracovnu - poldennu rekreaciu, ktorej vysledky
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1/2]3]|]4]5]6]7]8|9(10]11|] Mi | D | MiD
SAV pod 25160|30]30)30(25]|35|20|35]|40|40 | 9063( 0,1 906
hl. stan.
2 | Kyjevské 25|50|35|30|25|35]|30|25|35|40 34466| 0,1 3447
nédm.
3 | Mudroiova |35|60|45)|45]|35|40)|45|30|40|55| 45| 11100 0,1 1110
4 | Tmavka 20|55]|50(45]|25|50|{60|50|60|25]20| 6736/ 0,1 674
5 | RuZinov 20|50|40|50)25|50|50|40|55|45) 25 | 43552| 0,1 4356
6 | Prievoz 25|60|55|55/30|50|50|45[60(60|35 | 5117| 0,1 512
7 | Nivy 25|50(40|50|20]45)35(30|45)|45| 35| 15568| 0,1 1557
g8 | Dolné Hony | 30|60 |55|55|30 (50|50 45|60 60| 40 [ 32173( 0,1 3218
9 | Vajnory 35]25]35]|60|50]60(60|60[60|20]20 | 3293]| 0,1 330
10 | Raca 40(15]|20(50(50|55|60|45|55|30| 30 [ 13030| O,1 1303
11 | Krasiiany 35/20(15|45(45)50|60(40|50|35(40 | 6736| 0,1 674
12 | NovéMesto | 20|50 |40 |40 | 25|40 |40 |30 |40 |35| 45 | 27782( 0,1 2779
13 | Koliba, 35(55(45(30(40|35|45(30|40|55(50 | 7836| 0,1 784
Kramare
14 | Karlova Ves [ 50 |60 | 50|20 |50 |35)|50|35]|45|60| 60 | 18 824| 0,1 1883
15 | Dubravka 35160|55]|20|45|35(55(40(50|60] 60 | 25711] 0,1 257
16 | Devinska 60|60|60]|35|60|35]60|50(60])60| 60 4162| 0,1 417
Nova Ves
17 | Devin 50(60|60|35|55]|45]|60[45|60|60| 60 975( 0,1 98
18 | Lamat 45(60|50[35]|55|20|60|30(45(60| 60 | 6780 0,1 678
19 | Zahorska 50|60)|60]|45|55]25|60|45(45(60) 60 | 2222| 0,1 223
Bystrica
20 | Haje, Dvory [35]55]|45]|40|3050|25|20|20|55| 50 | 67552| 0,2 | 13510
21 | Luky 45160|60|55)40|60|35]20|15(60| 50 | 33777| 0,2 6755
22 | Rusovce 55[60)60|60)|50|60]|50(30|45(60 60| 2095| 0,1 210
23 | Jarovce 50160|60|50|45|55(45(25]|35]|60| 60 1091] 0,1 110
23 | Cuiiovo 6060|6060 (60|60 (60 (40|35]|60| 60 765| 0,1 77
U, | Ukazovatel 0,77 0,62
pr. podm.
Gj Kapacita
kupalisk 4,0(2,0(1,3(3,0(2,0(1,0/5,0(4,0|5,0[15,0{20,0
tis. obyv.

uvadzame v tomto ¢lanku a koncotyZdiio-
vi - jednodennii rekredciu (Krejcarova,
1987).

Pre kaZdodenni rekredciu su k dispo-
zicii 2-4 hodiny volného €asu najmi v
popoludiiajsich hodinach a vyuZivaji ju
najma deti do 15 rokov. Deti do 10 rokov
st v sprievode rodiov. V Struktiire zdu-
jemcov prevladaji dalej bezdetni manZelia
a slobodni mladi Iudia. Aj d6échodcovia
vyuZivaji rekreaciu pri vode najma ako
sprievodcovia vni¢at. S vnitromest-
skymi rekreatnymi plochami moZno
poditat prakticky pre vsetky vekové
kategorie. Priestory nakipanie by mali byt
v obytnych stvrtiach s dostatonou zele-
fiou, chranené od negativneho vplyvu hlu-
ku spdsobovaného dopravou. Pri ideal-
nom rozmiestneni by mali byt dostupné
pesi. V pripade dobrych podmienok sa
takéto plochy vyuZivaji aj na koncotyz-
driovii rekreaciu. Pre tito rekreiciu sa
vyuZivaji aj priestory primestskej zény,
stretovej zony, a zony SirSich izemnych
vztahov.

Vyznamnym faktorom je &as, ktory je
ucastnik ochotny stravit na ceste za rek-
reaciou. Za realnu asovi dosaZitelnost
pre poldiiovi rekreaciu sa povaZovala
hranica 45 minit. Casova dostupnost sa
pocita ako sucet Casov jazdy dopravnym
prostriedkom MHD (z grafikonu MHD),
chddze od zastaivky MHD po rekreaény
areal a Gasu charakterizujiiceho priemernt
vzdialenost z jednotlivych &asti okrsku do
jeho centra. Pri blizkych miestach sa
uvaZuje len s pesou chodzou. Pre rieSenie
tasovej dostupnosti kiipalisk rozdelilo sa
celé zaujmové uzemie Bratislavy na 24
okrskov vzhladom na pribliZzne rovnakd
vzdialenost z ich centier do konkrétnych
rekreainych oblasti. Predpokladéa sa
pouZivanie mestskej hromadnej dopravy,
iba k Slneénym jazeram sa pocita s dopra-
vou osobnymi autami.

Takto uréené vstupné parametre spolu
spo&tom obyvatelov jednotlivych okrskov

a kapacitou kupalisk sa pouzili na rieSenie modelu spadu. Udaje

uvadzame v tab. 1.

Vysledky riesenia modelu spadu si takéto:

- Dovedna zostalo 9661 neumiestnenych zaujemcov, podla jed-
notlivych okrskov to bolo Kyjevské nam. a okolie 23, Mu-
drofiova ul. a okolie 467, Koliba, Kramare 223, Karlova Ves
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621, Diibravka 967, Lamac 287, Haje, Dvory 4731, Luky 2343
Zaujemcov.

- Vzhladom na pridlhy &as dopravy zostali v rekreainych stre-
diskach voIné kapacity - spolu 26 309 miest. Z toho Zbojni¢ka
1126, Zlaté piesky 12 360 a Slne¢né jazera 12 823 miest; Zlaté
piesky a Slne¢né jazera patria vsak do stretovej zony, vhodne;j
aj na rekreaciu pre obyvatelov inych obci.

Z vysledkov vyplyva, Ze najviac pretaZené su rekreatné
zariadenia v piatom bratislavskom obvode - PetrZalke (Matador,
Drazdiak, Lido). Z celkového pottu zaujemcov o rekreédciu tu
ostala tretina neuspokojena. Podobne aj v §tvrtom obvode ostala
neumiestnena tretina zaujemcov, o vyplyva aj zo skuto¢nosti,
Ze priamo vo Stvrtom obvode si len dve kupaliska (Kr&ace,
Lamac).

Prvy obvod nema Ziadnu verejne pripustni rekreaéni plochu,
jeho obyvatefom sii vSak dostupné ostatné strediska. Druhy
a treti obvod ma najviac vodnych ploch, ¢im umoziuje vsetkym
obyvatelom rekredciu pri vode.

Z vysledkov je zrejmé, Ze napriek velkému poctu volnych
miest na Zlatych pieskoch a na Zbojnicke, ktoré presahuji pocet
neumiestnenych zaujemcov o rekreéaciu pri vode, neboli vsetci
uspokojeni. Zostava 9661 neumiestnenych zaujemcov, ¢o pred-
stavuje 20% pdvodnych potencialnych rekreantov.

Nezaplnené kapacity na Zlatych pieskoch a Slne¢nych ja-
zerach vSak neznamenaji nezaujem o tieto strediska. Naopak,
ich rekrealné priestory si tak kvalitné, Ze prerastli ramec pries-
torov kratkodobej rekreacie a stali sa regionalnymi alebo celo-
Statnymi rekreaCnymi centrami.

Rast poctu obyvatelov Bratislavy, vystavba bytov prevaZne
v Devinskej Novej Vsi a Dlhych Dieloch zhorsili obyvatelom
tychto §tvrti podmienky na rekreaciu pri vode. Aj ked je Devin-
ska Nova Ves pri rieke Morave, na kupanie ju pre nevyhovujicu
kvalitu vody nemozno vyuZit.

Na zlepsenie sti¢asného stavu navrhujeme vyuZit existujiice
vodné plochy, pripadne vybudovat dalsie. Perspektivne su §trk-
oviska, ktoré sa v sucasnosti vyuZivaji i napriek nedostato¢ne;j
alebo Ziadnej vybavenosti a nevhodnej kvality vody:

- Strkovecké jazero je situované v intravilane, preto je zaujem
o jeho vyuZitie na kipanie velky. Vyluéenim hygienickych
zavad by sa mohli vytvorit podmienky na kupanie a rekreaciu
pre 3000 Iudi.

- Kuchajda ma vodu nevhodni na kipanie, preto by sa dala
vyuZit na vodné Sporty, pre ktoré nie sii v Bratislave podmienky.

- Vajnorské jazera sii obmedzené dopravnymi trasami, mali
by sa vyuZivat na Sportovy rybolov.

- Cuiiovo leZi na okraji ochranného pasma vodnych zdrojov,
¢o obmedzuje moZnost rekreécie.

- Rusovce zaclenit do projektu komplexnej celomestskej
rekreatnej zony v Rusovciach, &im by vznikol jeden z najkom-
plexnejSich priestorov pre letnii rekreaciu s kapacitou 6000
navstevnikov.

Vo vniitromestskej zone Bratislavy sa predpoklada zlepsenie
sidasnej situdcie vystavbou kipaliska na Zizkovej ulici pod
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Hradom, na Dolnych Honoch, v Dibravke, na Dvoroch v Pe-
trZalke a otvoreného bazéna Pasienky. Kapacitu rekreacie najma
pre obyvatelov Petrzalky a pre turistov zvacsi aj HruSovska
zdrz.

Realizaciou navrhnutych uprav a stavieb by sa podstatne
zlepsili podmienky na rekraciu pri vode a pribliZili by sme sa
optimalnemu stavu. VyuZili by sa tak vhodné klimatické pod-
mienky Bratislavy. Aktivita navstevnikov kipalisk a vodnych
ploch by sa urdite odrazila aj na zdravi obyvatelov.
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