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The contribution is focused to the method and possibilities of prospec
monitoring based on the long-term cryogenic archiving of blologlcal and
ples over liquid nitrogen. The pilot program Specimen Bankmg in
started in June 1, 1998. By introduction of this programme in the Slovak
a base for internationally acknowledged for assessing long-term

tamination.

Znecistenie Zivotného prostredia a potravinového re-
tazca perzistentnymi organickymi zlticeninami a toxic-
kymi kovmi s moZnymi désledkami na zdravie
obyvatelstva je vizZnym problémom krajin stredneja vy-
chodnej Eurépy. Aj ked sa v minulosti dosiahli formou
legislativnych opatreni tispechy na poli minimalizacie
prieniku cudzorodych latok do potravinového refazca,
nadalej treba venovat tomuto problému naleZitd pozor-
nost. Ide predovsetkym o systémy véasného varovania,
ktoré patria k prioritnym témam nastavajiceho 5. rdm-
cového programu Eurdpskej tinie. Medzi takéto systémy
patri aj prospektivny a retrospektivny monitoring, ktory
je zalozeny na kryogénnej archivacii environmentalnych
a humannych biologickyjch vzoriek. Medzinarodne u-
stdleny nazov pre tento druh monitoringu je Specimen
banking.

Charakterizacia a vyznam metédy

Specimenbanking je komplexny program systematic-
kého monitoringu a dlhodobej archivacie vybranych
matric pri velmi nizkych teplotach za presne definova-
nych podmienck. Je to podmienka medzinarodne prija-
telného porovnania a analyzy trendov kontaminécie.
Metdéda je zaloZend na systematickom odbere vybranych
vzoriek v stanovenych intervaloch, kryogénnej pred-
tprave vzorky na mieste odberu a jej transporte, kryo-
génnej homogenizécii, priprave subvzoriek a ich dlho-
dobej archivacii nad hladinou tekutého dusika pri teplo-

tach pod -160 °C. Délezitou stitastou je komplexna ana-
lytickd a Statisticka charakterizacia archivovanych
vzoriek a vykondvanie retrospektivnych analyz v presne
definovanych ¢asovych intervaloch (obr. 1).

Vyznam metddy Specimenbanking spoéiva aj v iden-
tifikacii a stanoveni kontaminantov, ktoré v case prvot-
ného odberu vzorky neboli vyznamné, zname alebo ich
vzhladom na vtedajSiu technickd tiroven nebolo mozné
identifikovat.

Dlhodobé kryogénna archivécia vzoriek nadobiida
velky vyznam predovsetkym pri hodnoteni a manaz-
mente rizika. Zodpovedné a medzinarodne prijatelné
zhodnotenie trendov kontaminacie a rizika by malo byt
zalozené na porovnani vysledkov ziskanych analyzou
historickej i aktualnej vzorky. Klasickym prikladom je
prudky rozvoj analytickej inStrumentélnej techniky,
v dosledku ¢oho sa vyznamne zvysila citlivost a dokaz-
nost analytickych metéd. Zavedenie Sprdvnej laboratdrnej
praxe do va&Siny laboratérii v devétdesiatych rokoch,
ako aj nova legislativa (napriklad pri hodnoteni poly-
chlérovanych bifenylov) sii dalSie limitujtce faktory pri
interpretacii analytickych tidajov z minulosti. Bolo by
zaujimavé, aky postoj by sme zaujali pri interpretacii
hladin rezidui organochlérovych pesticidov, ktoré by
sme stanovili v stibore kryogénne archivovanych auten-
tickych vzoriek zo sedemdesiatych rokov sii¢asnou ana-
lytickou technikou.

Interpretacia ultrastopovychhladinstanovenych v ak-
tualnych vzorkach byva tiez casto kontroverzna a velmi
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1. Schéma pracovnej metédy

Kryogénne kontajnery

neurdita. Neurditosti vysledkov analyz na tirovning/kg
su velmi vysoké. S tym sivisia aj vvsoke naklady na
vyskum, audit a monitoring. Urove interpretacie aktu-
alnych analytickych tidajov z hladiska ochrany zdravia

¢lovekasuvisiso zjavnym zaostavanim biologickychale- |

kdrskych vied za rozvojom chemickej analyzy (Rosival,
Uhnak, 1999). Laickd i odborna verejnosf pritom pravom
poZaduju spolahlivé informacie a jasnu interpretaciu

kvalitativnych a kvantitativnych zmien kontaminacie zi- |

votného prostrediaa potravinového refazca. Kryogénna
archivicia dostatoéného poctu vysoko homogénnych
subvzoriek ma prakticky vyznam aj pri organizovani
interlaboratérnych kruhovych testov na testovanie vali-
dity pouzivanych analytickych metéd a v medzilabora-
tornych skuskach sposobilosti.

Program Specimen banking v zahrani&

Specimenbanking sa uz viac ako 30 rokov pouZiva vo
vacsine priemyselnevyspelych krajin sveta. Ministerstvo
zivotného prostredia USA a National Bureau of Stan-
dards (NBS) ako prvé institticie iniciovalidiskusiu o zria-
deni ndrodného programu pre Specimen banking
(NESBS; Lee a kol., 1995). Zaciatok programussa oficialne
datujer. 1973. V r. 1975 uzavrelo Nemecko medzinarod-
nt zmluvu o kooperécii pri zavadzani tohto programu
a r. 1976 sa zacal pilotny program (Wise, Zeisler, 1984).
Specimen banking je zaradeny do narodnych monitoro-
vacich svsternov v skandinav skych krajinach, vo Fran-
cizsku, v Azii i v Japonsku (Ambe, 1983). Kanadsky
Wildlife Service uz v osemdesiatych rokoch archivoval
viac ako 10 000 individualnych vzoriek, ktoré sa stali
integrdlnou sucastou ndrodného monitorovancieho
programu toxickych latok (Elliot, 1983). Na zdklade od-
porucam 2. medzinarodnej konferencie, ktora sa konala
v méji 1996 v Stokholme, by sa mal stat Specimen ban-
king stcasfou kazdého narodného monitorovaciehopro-
gramu. Od marca 1999 pracuje Medzinarodny poradny
zbor pre Specimen banking v krajinach strednej a vy-
chodnej Eurdpy. Jeho ciefom je zabezpedit komunikaciu
medzi vedeckou komunitou, mimovladnymi organiza-
ciami a oficidlnymi uradmi krajin strednej a vychodnej
Eurépy s ciefom zaclenit Specimen banking do narod-
nych monitorovacich programov a koordinovat medzi-
narodné aktivity v tejto oblasti.

Stav v Slovenskej republike

Ustav preventivnej a klinickej mediciny v Bratislave
je prvou vedeckovyskumnou institiciou v krajindch
stredneja vychodnej Eurdpy, v ktorej bol zavedeny pro-
gram Specimen banking. Vybudovanie technickych za-
riadeni pre kryogénnu archivaciu financovala US
Agency for International Development v ramci medzi-
ndrodneho projektu Environmental Chemical Manage-
ment in Slovakia s US Environmental Protection Agency
(USEPA)a vedeckou spolupréacou s Institut fiir Okologi-
sche Chemie, GSF, Nemecko. Kompletné plnoautoma-
tické kryogénne pracovisko a bezpeénostni techniku

| dodala a inStalovala firma Achenbach Cryotechnik/Sie-

gen z Nemecka. Pilotny projekt Specimen banking v SR
prebieha od 1. jiina 1998. Sucasna archwacna kapac1ta
v UPKM (2,1 m’ )sa postupne rozsiri na 14 m’>
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V ramci pilotnej fazy projektu sa kryogénne archivuja
vzorky materskéhomliekaa krvnésérarodiciek z Detskej
fakultnej nemocnice v Bratislave, vzorky celodennej
stravy a vybrané vzorky Zivotného prostredia. Ide
o vzorky dlhodobo sledované na pracovisku autorov.
Prvé vysledky retrospektivnej evaluacie tychto matric
budi vykonané r. 2003. Po ukonceni pilotnej fazy pro-
jektu pribudnu dalsie vzorky, predovsetkym humanne
biologické a Zivotného prostredia z lokalit v Slovenskej
republike.

V sticasnosti archivované vzorky boli analyzovanéna
obsah chlérovanych pesticidov, chlérovanych benzénov,
chlérovanych fenolov a polychlérovanych bifenylov.

* ¥ ¥

Pre efektivnu ochranu zdravia ¢loveka a Zivotného
prostredia maju prioritny vyznam spolahlivé, presné
a spravne tudaje, na zdklade ktorych mozno zhodnotit
nielen aktualny stav, ale aj trendy v znecisteni chemicky-
mi kontaminantmi. Z tohto pohfadu ma Specimen ban-
king velmi déleziti dlohu pri vyhodnocovani trendov
v zdfaZi obyvatelstva negativnymi faktormi. Ukazuje
sa, Ze je moznd a potrebna jeho aplikécia aj v oblasti to-
xikologického vyskumu, vyskumu biomarkerov expozi-
cie a stale aktudlnejsich endokrinnych disruptorov. Na
rozdiel od Slovenskej republiky, zariadenia podobného
druhu st v zahranid integralnou stc¢astou ndrodnych
monitorovacich systémov a ndleZite Statom subvenco-
vané. Na zdklade vySe dvadsatro¢nych skisenostiv za-
hranidi sa spolahlivo dokazalo, Ze ndprava zalozend na
v¢asnom a spolahlivom rozpoznani zmien v stave Zivot-
ného prostredia je ekonomicky niekolkonasobne vyhod-
nejsia, ako sanacia stavu v jeho akitnej forme.
Zavedenim programu Specimen banking v Slovenskej
republike sa poloZili zdklady medzinirodne overeného
a moderného mechanizmu na vyhodnocovanie dlhodo-
bych trendov kontaminacie biosféry a zataze ¢loveka.
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