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Motto:

Kvétiny v zivote cloveka

Kulturni siroveri ndroda se poznd podle jeho vztahu ke kvétindm.
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In cultural society human life cannot be imagined without flowers. Flower is a symbol of
human relations and it accompanies man from the cradle to the grave. In history of nations from
all well-known ancient cultures flowers were always the part of religion, philosophy, culture as
well as the way of thinking and living. Europe of Middle Age did not support the cult of flowers.
In spite of this fact there appeared flowers in the gardens of monasteries and castles, where
together with medicinal and aromatic plants also symbolic ones for decoration of the churches
were grown. In Renaissance begun the development of gardens and flower growing and especial-
ly at the turn of Baroque appeared also their use in interior decoration. First cut flowers arranged
according to styles were used. From the period when it is technically possible, man cultivates

plants also in his interior.

Clovék a kvétina

Zivot ¢lovéka v kulturni spole¢nosti si nelze pred-
stavit bez kvétin. Kvétina ho provazi od narozeni - otec
kvéth. Kvétiny provazeji dité pfi prvni cesté do Skoly,
u véficich jsou pfitomny pii vyznamnych obtadech,
jako je kfest, prvni prijimani, konfirmace nebo bifmo-
vani, jsou nedilnou soucasti vyzdoby oltaiti a chramd.
Prakticky vSechny vyznamné Zivotni pfedély, napf. ma-
turitu a promoce si bez kvétin tézko piedstavit. Jen
malo manzeld zahajuje spolecny zivot bez krasné sva-
tebni kytice. Kytickou se pfipominaji narozeniny, svat-
ky a dalsi vyznamné udalosti. Kytici kvétti se dékuje
lékaftim a sestfickam za péci, kyticka se pfindsi pani
domu pfi pratelskych i oficidlnich navstévach, kytici
nebo vénci kvétd se ocenuji vykony dramatickych i hu-
debnich umélct, nechybi pii vernisazich vystav.

Kvétiny se pro jejich symboliku, krasu a pomijivy
charakter nepovazuji za dar, jimz je mozno podplacet.
Nejen honosna kytice orchideji okazale prezentovana
v bohatych domdcnostech signalizuje vztah ke kvéti-
nam, i prostd kyticka fialek nebo luéniho kviti svédéi
o tom, ze rodina Zije v ldsce a pohodé.

PIné plati, ze ,nemds-li dostatek slov, nebo se ostychds
mluvit prilis cituplné nebo vznesené, rekni to kvétinou”.
A tak i nesmély nebo zddnlivé obhroubly a city skry-
vajici mladik mtize pfinést své milované kvétiny, které
mluvi za néj.

Kvétiny jako projev ucty a lasky provazeji ¢clovéka
i pfi jeho posledni cesté, tj. pohi'bu, a neni rozhodujici
jejich mnozstvi, ale s jakou laskou byly vénovany. Ucta
a laska vyjadfovana kvétinami pokracuje az za hrob.
kyticky a peclivé oSetfujeme zivé kvétiny.

V kulturni spolecnosti symbolizuje
kvétina ty nejkrasnéjsi
lidské vztahy a provazi
clovéka od kolébky az
do hrobu a ve vzpomin-
kach pozistalych jesté
dlouhd léta.
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Clovék a kvétina v historii

Vztah clovéka ke kvétindm se utvarel od dsvitu lid-
ské kultury, od doby, kdy zacal vnimat, Ze rostliny ho
zivi, pomdhaji mu udrzet zdravi, vytvaret pfijemné
prostiedi, Ze je mu mezi nimi dobfe. Podvédomé vni-
mal jejich krasu. A neni divu, Ze jim pfisuzoval nad-
piirozenou a zdzra¢nou moc.

V3echny starovéké kulturni ndrody si kvétin velmi
vazily a uctivaly je. V mytologii se kvétiny zboznovaly.
Napiiklad stafi Egyptané uctivali boha kvétin, ktery
mél nazev Nefertum a sidlil v lotosovém kvétu. Stafi
Rimané uctivali bohyni Floru, k jejiz pocté poradali kaz-
doro¢né od 28. dubna do 3. kvétna okdzalé slavnosti
Floralie, kdy vse vyzdobili kvétinami a mladé divky pfi
triumfalnich jizdach vitézii je hazely pod kola vdle¢nych
vozl. Tento zvyk se dochoval az dodnes, pii kfestan-
skych slavnostech Boziho téla sypou mladé divky kvéti-
ny pod nohy knézim, ktefi v prtivodu prechazi k pro-
vizornim oltafim, rovnéz bohaté zdobenym kveéty.

Kult kvétin, zvlasté pak razi, nabyl takového roz-
sahu, Ze se fimsky proletariat branil rozsitovani rizo-
vych poli v okoli Rima v obavach, ze nebude dostatek
ploch pro péstovani obili. Rozmafrilost fimskych vlad-
ct dospéla tak daleko, ze si denné nechavali napécho-
vat polstdre rtizovymi platky a pri slavnostech spotfe-
bovavali na vyzdobu ohromné mnozstvi kvéti, casto
v podobé girland. V tomto prostredi se uskutecriovaly
i razné intriky, takze réent sub rosa, odvozené od mnoz-
stvi rtizi zavésenych nad hlavou hodovniki, znamend
diskrétné, tajné a zachovalo se aZ po nase casy.

Kult kvétin byl velmi rozvinut i ve starovékém Rec-
ku. Vysadu véncit své skrané kvétinami méli pouze
vojevudci a filosofi, takze kvétinové vénce nosil na
svych hlavdch i Sokrates, Demosthenes, Platon i Achil-
les. IkdyZ podle jedné z krasnych reckych baji byly
vitézné vénce hlavné z vaviina (Laurus nobilis), pouzi-
vala se pro tento ucel i celd fada dalSich rostlin. Dle
starych feckych zaznamd to byly nejcastéji lilie, rtze,
fialky, sasanky, Safrany, hyacinty, slaménky, denivky,
divizny, narcisy, ale i jetel, tymidn a hefmdnek, dokon-
cei listy celeru. Vaviin se uptednostioval proto, ze kras-
na Dafné, ktera neopétovala ldsku zamilovaného Apol-
I6na, aby mu unikla, proménila se ve vaviinovy kef.
Apollon si pak na pamatku své prvni lasky zdobil hlavu
vaviinovym listim. Zvyk zdobit hlavy vaviinem se do-
choval do stfedovéku, kde se vaviinové vénce pouziva-
ly pri korunovani adeptti veédy (bacca laureati = bakalari)
a v preneseném smyslu se zachoval aZ po soucasnost.

Ve starém Recku se vénovala velké péce také va-
zani kvétin. Vynalezcem véncti byl pry malif Pausias
a krasna kvétinarka Glycera. To, co Glycera vytvorila,
malif maloval. Vazanim kytic a vénct i dprav kvétin
do vaz se vénovali profesionalni kvétinafi, ale i clenové
vznesené spolecnosti.

Nejenom v téchto kulturnich oblastech se uz od
pocatku jejich vyvoje pouzivaly kvétiny predevsim
v souladu s nabozenskymi predstavami a celkovou tirov-
ni spolecnosti. Plati to o celé fadé dalsich historickych
kulturnich center. Napiiklad s velmi osobitym piistu-
pem se setkavame u ddlnévychodnich zemi - Japonska
a Ciny - kde se pod vlivem nabozenskych a filosofic-
kych predstav zrodil symbolismus, bonsaje, ikebana
a dalsi zptisoby uplatriovani kvétin a rostlin viibec.

Kvétiny v historii narod ze vSech znamych staroveé-
kych kulturnich oblasti: mezopotamskeé (kde zily Sume-
rové, Babylonané, Persané a Fénicané), stredoasijskeé (In-
dové), americké (Mayové, Aztékové), vychodoevropské
(Byzantynci), arabské (Maurové), kromé jiz uvadéné
oblasti starofimské (Rimané), fecké (Rekové) a vycho-
doasijské (Cinané a Japonci), byly vzdy soucasti nabo-
zenskych predstav, filosofie, kultury i zptisobu mysle-
ni a zivota, byly vzdy soucasti tehdejsiho Zivotniho
prostiedi, bez ohledu na to, Ze tento termin neznaly.



Puritansky stfedovék v Evropé kultu kvétin prilis
nepfal, protoze to, co neslouzilo uzitku ve formé po-
travy, materidlovych zdrojt nebo 1é¢iv a neslouzilo sla-
vé Bozi, hiisné bylo. Pfesto byl udrzovan v klasternich
a hradnich zahradach, kde se péstovaly kromé lécivych
a aromatickych rostlin (pfi nedostatku vody a hygieny
pro udrzeni snesitelné atmosféry nezbytnych) také
rostliny symbolické, které slouzily vyzdobé oltart
a chrami viibec. Naptiklad riize, ptivodné symbol lasky
uvedeny krdsnou feckou baji o Adonisovi a Afrodité,
se stala symbolem marianskym. Lilie, ktera byla ve sta-
rovéku kvétinou bohyné Venu$e a symbolem plodnosti
a matefstvi, stala se sttedovékym symbolem panenstvi
a cudnosti. Fialka byla povazovana za symbol skrom-
nosti, mucenka - Passiflora coerules (obr. 1) pfipomina-
la svym kvétem utrpeni Kristovo apod.

Ve stredovéku se zvlastni pozornosti tésila ,zazrac-
nad” rostlina mandragora, ktera byla uz ve starovéku
uctivana pro sviij domnély pohlavné drazdivy ucinek
(obr. 2). Velmi cenéna byla i ¢emefice cerna (Hellebo-
rus niger), pripisovala se ji Siroka Skala lé¢ivych ucin-
ki, ackoliv ve skutecnosti jeji 1é¢ivy vyznam nedosa-
huje ani turovné béznych rostlin atp.

Symbolismus kvétin a rostlin vitbec se zachoval do-
dnes. Chrpa (Centaurea) se stala symbolem velkoné-
mectvi, maceska (Viola tricolor) symbolem svobodnych
zednart, cerveny karafidt symbolem socialist(i atd.
V 19. stoleti se symbolismus kvétin rozvijel natolik, ze
vznikly publikace kvétomluvy, kterym jako obtizné do
Zivota zaveditelnym se vysmivala slavna ceska spiso-
vatelka Bozena Némcova ve své korespondenci s Ne-
beskym.

Obdobi renesance prineslo kromé filosofickych
a uméleckych hodnot v celém spolecenském a kultur-
nim spektru i rozvoj zahrad a péstovani kvétin, a po-
stupné, jak piechdzela renesance v baroko, i jejich vy-
uzivani v interiérovych vyzdobdch. Od rozvinuti vyroby
skla natolik, ze se mohly stavét rozsahlejsi zasklené
plochy (oranzérie, palmové skleniky), tj. od poloviny
17. stoleti, 1ze zaznamenat i celorocni péstovani rostlin
v interiérovych prostorach. Do této doby, nez bylo
mozno trvale péstovat vhodné rostliny v interiérech,
pouzivaly se kvétiny fezané, stylové upravované podle
slohového obdobi.

Soubézné s budovanim oranzérii a pozdéji palmo-
vych sklenikt (k posunu mezi oranzériemi, které byly
urceny predevSim k produkci subtropického ovoce -
citronti, pomerancti, granatovych jablek, fikit apod.
smérem k palmovym sklenikiim doslo ve druhé polo-
viné 19. stoleti, kdy rozvoj dopravy umoznil dovoz sub-
tropického ovoce a soucasné se propagovalo péstovani
okrasnych rostlin, z nichZ se vytvarely sbirky, casto sor-
timentalné rozsahlé) dochazi i k postupnému rozsifo-
vani péstovani rostlin v interiérech.

Zivot clovéka
s kvétinami
v interiérovém prostredi

Soucasna droven civi-
lizace predurcuje vétsiné
lidské populace travit pre-
vaznou cast svého Zivota
v interiérovém prostredi,
at uz se jedna o byty, pra-
covni haly, skoly, ufadov-
ny, prodejny, pohostin-
stvi, hotely, kulturni, spor-
tovni ¢ijina zafizeni apod.
A proto si ¢lovék v di-
sledku svého biologické-
ho, kulturniho i technic-
kého vyvoje pfindsel a pé-
stoval rostliny ve svém interiérovém prostiedi od doby,
kdy to bylo technicky mozné.

Zptisob vystavby a technického vybaveni bytovych,
pracovnich i spolecenskych interiéra vytvarel vzdy
podstatnou cast zZivotniho prostredi ¢lovéka a samo-
zfejmé ovlivnoval i existencni (zivotni) prostiedi pou-
zivanych rostlin.

Obdobi, kdy byly interiéry vytdpény lokalné a s oh-
ledem na tepelné ztraty s mohutnymi zdmi, relativné
malymi okny, se vyznacovalo mensi svételnosti, ale
soucasné i vyssi vzdusnou vlhkosti. Pfitom chod den-
nich teplot byl zpravidla v souladu s dennim svételnym
rezimem (ve dne tepleji nez v noci) a vyhovoval kvéti-
nam (rostlindm) s podrostovych synusii temperatnich
lesti, popf. v interiérech pouze mirné temperovanych
rostlinam z lesti tvrdolistych, zvlasté tam, kde byla
moznost tyto rostliny v 1é-
té prenaset na volné pros-
tory. V takovych interié-
rech se darilo fuchsiim,
mucenkdm, pelargoniim,
araukariim, chladnomil-
néjsim palmdm, myrtam,
rozmaryniim, ale i kamé-
lifm a dal$im z obdobnych
plvodnich stanovist.

Vétsina soucasnych in-
teriért je vytdpéna cen-
tralné, vyznacuje se pod-
statné vyssi svételnosti
(pomér ploch oken k plo-
Se podlah), avsak soucas-
né podstatné nizsi relativ-
nivzdusnou vlhkostia vel-
mi casto i protichidnym
chodem teplot (ve dne




chladnéji nez v pozdnich odpolednich a vecernich ho-
dinach) nebo pomérné vysokou trvalou trovni teplot
(nad 20 °C), ktera nekoresponduje se svételnym pozit-
kem, zvldsté v zimnim obdobi, kdy jsou dny velmi krdt-
ké. V tomto prostredi se rostlindm péstovanym v inte-
riérech v 19. a pocatkem 20. stoleti nedafilo. Bylo pro-
to nutno piejit k jinym, vhodné&j$im druhtim, které
nejcastéji pochazeji z teplejsich florozon subtropickych
az tropickych sucholesti a prechodnych florozén mezi
lesy monzunovymi a destnymi apod. Proto jsou pro
soucasné interiéry vhodné jiné druhy, napf. monstery,
aglaonemy, scindapsusy, odolnéjsi druhy z celedé ana-
nasovitych, odolnéjsi fikusy, pepfince, schefflery,
sanseviery i nékteré sukulenty a kaktusy, jako napf.
aloe, gasterie, epiphylla apod. Na vzdusnou vlhkost
vlhkostni poméry pfiznivéjsi, napt. v kuchynich ane-
bo ve specifickych zafizenich.

Rostliny v interiérech ovliviiuji Zivotni prostiedi
clovéka daleko vyraznéji, nez se obecné uvadi. Staci
jen pfipomenout, Ze souc¢asné mikroklimatické pomeéry
ve vétsiné interiérli nejsou pfiznivé ani pro clovéka. Je
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samoziejmé, Ze rostliny tyto poméry samy vyrazné zmé-
nit nemohou, casto jsou vsak indikdtory mikroklima-
tickych pomeért vhodnych a tinosnych pro ¢lovékai pro
(napf. odpafovaci) soucasné ptlisobi priznivé ina zlep-
Seni hygienickych podminek pro clovéka. K tomu prispi-
va i transpirace rostlin doprovazena dalsimi pfiznivé
pusobicimi produkty ze zivota rostlin (jako jsou fyton-
cidy a kyslik). Kromeé toho maji rostliny i obrovsky vyz-
nam psychohygienicky a vychovny, protoze casto jsou
to jediné zivé bytosti, které s nami ziji. Také kulturni
a esteticky vyznam neni zanedbatelny. Vzdyt kvétiny
jsou nevycerpatelnou inspiraci vSech druht umeéni.

Proto je mozno potvrdit, ze kulturni droven naroda
se pozna podle jeho vztahu ke kvétinam. A také dro-
ven zivotniho prostfedi je velmi podstatné podminéna
kvétinami a jejich souzitim s clovékem.
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