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Sempervirenty v zimnych zahradach

L Tomasko: Evergreens (Evergreen Woody Plants) in Conservatories. Zivot. Prostr., Vol. 38,

No. 1, 32 - 35, 2004.

The improvement of standards of habitation incorporates also the increase of the potential of
adjustments in dwelling as well as business premises by means of vegetation. The predecessors
of conservatories were the orangeries in historical parks as a part of dwelling complexes of ma-
nor houses and chateau’s. Gradually they became a part of housing units and they served for
relaxation and rest. Conservatories were set up with equipment, small architecture, water attrac-
tions using the stone and other natural materials according to the character and demands of
plants grown in the conservatories. The evergreen plants were and still are the bearing assort-
ment for conservatories owing to their permanent verdure and high ornamental effect.

Zivotny styl a zimné zahrady

Pobyt ¢loveka sa v priebehu zivota fragmentuje na
mnoho miest. Ale domov, viazanie pobytu na urcité
miesto, je nenahraditelny. Vztah k domovu sa chape
ako vztah ku konkrétnemu prostrediu byvania, trave-
nia volného casu a dalsich mimopracovnych aktivit.
V tomto procese maju aj zimné zahrady dolezité miesto,
nakolko umoznuju pobyt i travenie volného ¢asu na
zodpovedajticej kvalitativnej trovni.

Clovek tdzi po atraktivite a so zvySovanim zivotnej
drovne sa meni i zivotny $tyl a neustdle stipaju jeho
naroky na prostredie. Zimné zahrady ako stucast obyt-
ného prostredia alebo ako reprezentativny priestor na
prezentaciu roznych spolocenskych udalosti sa stali su-
castou roznych objektov. Doplnaju budovy divadiel,
galérif, muzei, ale aj restaurdcii, kaviarni a v sicasnosti
i peniaznych ustavov alebo administrativne budovy.
Teda reprezentovat znamena v sucasnosti prezentovat
krdsu i v podobe vegetacnych uprav interiérov.

Histéria zimnych zahrad

Predchodcami zimnych zdhrad u nds boli oranzé-
rie, ktoré byvali sicastou obytnych komplexov kas-
tielov. Sluzili casto i ako parkové dominanty v blizkosti
ich centra a na uskladnenie chulostivych drevin, pre-
vazne sempervirentného (vzdyzeleného) charakteru
pocas zimného obdobia. Na Slovensku sui zndme oran-

Zérie v historickych parkoch Jasova, Mosoviec, Turcian-
skej Stiavnicky, Spi§ského Hrhova ai. Najzndmejsia
a sticasne najatraktivnejsia bola dnes uz nejestvujtica
oranzéria v parku v Dubnici nad Vahom, ktora mala do-
konca odstvaciu strechu. Oranzériu v parku
v Topol¢iankach preslavilo pestovanie citrusovych plo-
dov, v tazkych sudoch sa tam pestovali araukarie, pal-
my, kamélie, cykasy, rododendrény a mnoho inych tep-
lomilnych rastlin, ktoré v letnom obdobi skrdslovali na-
dvoria a parter blizkeho okolia kastiela.

Oddych a relaxacia v zimnych zahradach

Ucelom zimnych zéhrad je najmi predizit pobyt
¢loveka v atraktivhom a zdravom prostredi v zimnom
obdobi, ked priroda v naSich podmienkach odpociva.
Clovek tam moze prijemne travit volny cas, ale sucas-
ne sa i realizovat pestovanim a tdrzbou mnohych cen-
nych taxonov okrasnych rastlin. Uzitok je druhorady,
ale casto i dopestované citrusové plody alebo bandny
chutia rovnako dobre ako importované.

Fyzikdlne procesy prebiehajice v zimnych zahra-
dach pdsobia na cloveka blahodarne. Primdrnu dlohu
ma pritom vegetdcia, ktord dominuje v kazdej zimnej
zahrade. Svojimi extraktmi (vonou, fytoncidmi, silica-
mi a i.) upravuje kvalitu ovzdusia a vyvoldva pozitivne
psychické stavy. Z tohto hladiska st najicinnejsie sem-
pervirenty, ktorych vegetacné procesy a atraktivnost
pretrvavaju po cely rok.
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Vybavenost interiéru zimnej
zahrady

Zimna zdhrada sa povazuje za
roz$irenie obytného priestoru,
jeho prepojenie s terasou, vonkaj-
Sou prirodou alebo zdhradou. Na
vytvorenie prijemného pocitu je
dolezité sInko, v nasich podmien-
kach je vsak jeho vyuzivanie limi-
tované prevazne na letné obdobie.
V zimnej zahrade sa moze vyuzit
umel€ osvetlenie a slnecné kolek-
tory na zabezpecenie vyhovujtcej
teploty. Interiér zimnej zdahrady
musi posobit atraktivne v priebehu
celéhoroka, preto je prirodzené, ze
v pouzitom sortimente rastlin ne-
smu chybat sempervirenty.

Aka je koncepcia prepojenia
interiéru s exteriérom obytného
domu? Najvhodnejsia je prave
zimna zdhrada, ktord spdja oba
priestory, sucasne ich zladuje
a zjednocuje. Nielen stavebné prv-
ky a mald architektdra (dlazba,
fontana, nabytok) mézu pomoct
zjednotit interiér s exteriérom, do-
lezita je pouzita vegetdcia. Ak sa
v interiéri vyuziva pocetny sorti-
ment sempervirentov, nesmie sa
na ne zabudnut ani pri dpravach
exteriéru. Styl uprav zimnej zahra-
dy vyplyva zo zivotného Stylu jej
majitela a tiez zo suladu celku
s jednotlivymi detailmi v dizajne
drobnej architektdry, ale aj vege-
tdcie. K vytvoreniu celkovej atmo-
sféry zimnej zahrady prispieva jej
poloha, materidly pouzité na vy-
stavbu, ako aj spdsob vyuzivania
a charakter susediacich miestnosti
interiéru, resp. plochy exteriéru.

Uplatnenie sempervirentov v zimnych zahradach

Neopakovatelnd atmosféru a pohodu v zimnej za-
hrade vytvdra predovsetkym vegetdcia, ktora spolu
s dal$imi prirodnymi prvkami - vodou, drevom a ka-
menom formuje jednotlivé kompozicie. Z vegetacnych
prvkov sud najatraktivnejsie sempervirenty (vzdyzele-
né) taxony stromov a krikov, ktoré sa vyuzivaju na roz-
nych vyskovych drovniach, resp. priestoroch so Speci-
fickymi stanovistnymi podmienkami:

Oranzéria v parku pri kastieli v Tur¢ianskej Stiavnicke. Foto: autor

Sortiment sempervirentov pred nastahovanim do oranzérie. Foto: autor

* Pédopokryvné: skalnik rozlozeny - Cotoneaster
dammeri, skalnik Henryho - C. henryanus, skalnik Fran-
chetov - C. franchetii, brslen Fortuneov - Eunonymus
fortunei a jeho panasované kultivary, mahonia plaziva
— Mahonia repens, brectan - Hedera sp., rojovnik mo-
¢iarny - Ledum palustre, pachysandra vrcholova - Pa-
chysandra terminalis, p. lavrolista - P. laurifolia, zimoze-
len vacsia — Vinca major, z. mensia — V. minor a z vre-
sovcovitych vresovec - Erica sp., vres — Calluna sp.
a ktukva - Vaccinium sp.
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Zimna zdhrada je nielen rozsirenim obytného priestoru, ale vhodne upra-

vuje aj klimatické podmienky v dome. Foto: archiv redakcie

* Tieriomilné: abélia velkokveta — Abelia grandiflo-
ra, aukuba japonska - Aucuba japonica ajej kultivary
(variegata, salicifolia a i.), kamélia sasankova — Camelia
sasanqua, mahonia cezminolistd — Mahonia aquifolium,
m. Bealova — M. bealii, filirea okrasna - Phillyrea decora,
trstovnik — Pseudosasa sp., kalina Davidova - Viburnum
davidii, k. vraskavolista — V. rhytidophyllum.

* Pre nizky parter: drac kruspanovity — Berberis bu-
xifolia, kruspan vzdyzeleny - Buxus sempervirens, k.
uzkolisty — B. angustifolium, k. Bullatov — B. bullatus,

skalnik drobnolisty — Cotoneaster micro-
phylla, s. rozlozeny — C. dammeri, kordy-
linka australska — Cordyline australis, ly-
kovec vavrinovy - Daphne laureola, fuk-
sia hybridna - Fuchsia hybrida, choisia —
Choissya ternata, lykovec vavrinovy - Da-
phne laureola, 1. murdnsky — D. arbuscula,
1. vonavy - D. cneorum, hortenzia velko-
lista — Hortensia macrophylla a kultivary
(Serrata ai.), trstovnik palmovity — Pseu-
dosa palmata, rozmarin lekdrsky — Rosma-
rinus officinalis.

* Strednd uroven krikovd: drac Juliin
- Berberis julianae, d. Gagnepainov — B.
gagnepainii, d. verukalovy — B. verruculo-
sum, skalnik Franchetov - Cotoneaster
franchetii, lykovcek velkoplody — Daphny-
plhyllum macropodum, kroténovec straka-
ty — Codiaeum variegatum, var. pictum,
cistus vavrinolisty - Cistus laurifolius,
brslen japonsky - Euonymus japonica,
ibistek sirsky — Hybiscus syriacus, fuksia
— Fuchsia sp. (a pocetné kultivary), kalmia sirokolista -
Kalmia latifolia, leycestéria — Leycesteria formosa, zemo-
lez kapucnovity - Lonicera pileata, zob japonsky - Li-
gustrum japonicum, z. leskly — L. lucidum, myrta obycaj-
na — Myrthus communis, osmand vonavy — Osmanthus
ilicimfolius, vavrinovec lekdrsky — Prunus laurocerasus,
rododendron hybridny - Rhododendron hybridum, ruza
stalokvitnica — Rosa semperflorens, r. ligotava — R. lae-
vigata, skimia japonskd — Skimmia japonica, kalina tz-
kolista — Viburnum tinus, k. uzitkova - V. utile.

* Stromové a velké kry: jahodovec andrachnin —
Arbutus andrachne, j. oby¢ajny - A. unedo, cistus - Cistus
sp., brslen japonsky - Euonymus japonica, kamélia ja-
ponska — Camelia japonica, eukalyptus gulatoplody -
Eucalyptus gunnii, fatsia japonska - Fatsia japonica, fi-
govnik leskly — Ficus benjamina, f. kaucukovy - F. elasti-
ca "Decora ™ Variegata, f. lyrovitolisty — F. lyrata, cezmi-
na - Ilex sp., vavrin bobkovy - Laurus nobilis, magndlia
velkokvetd — Magnolia grandiflora, oleander obycajny —
Nerium oleander, vavrinovec lekdrsky — Prunus laurocera-
sus, v. luzitansky — P. lusitanica, hlohyna Sarlatova - Pyra-
cantha coccinaea, dub Turnerov — Quercus turneri “Pseu-
doturneri ’, sparudnia africka - Sparuania africana, stran-
vesia Davidova - Stranvesia davidiana, kalina vraskavo-
lista — Viburnum rhytidophyllum, k. uzitkova - V. utile.

* Popinave: bugénvilea hold - Bougainvillea glabra

"Choisy ’, cisus okruhlolisty — Cissus rhombifolia, c. ant-
arkticky - C. antarctica, figovnik popinavy — Ficus pumi-
la, brectan popinavy a kolchicky — Hedera helix a colchica
(a pocetné kultivary), jazmin lekdrsky - Jasminum offi-
cinale, zemolez japonsky - Lonicera japonica, vencovec
kvetnaty — Stephanotis floribunda.
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* Narocné na svetlé a vzdusné !
stanoviste: ibistek ¢insky — Hibis-
cus rosa-chinensis, hoja voskova -
Hoya carnosa, mucenka belasa -
Passiflora coerulea, filodendron
ahladny - Philodendron elegans, f.
popinavy — Ph. scandens.

Zaujimavé je aj uplatnenie nie-
ktorych vegetacnych skupin:

* Bambusy - treba sadit samo-
statne, nielen pre ich exoticky ha-
bitus, ale aj preto, Ze ak su vysa-
dené s inymi taxonmi, ¢asto ich
prerastd a vytlacia (bambus pal-
movity — Bambusa palmata, pabam-
bus ¢ierny — Phylostachis nigraa i.).

* Sukulenty — vhodné su napri-
klad tuénolist portulakovy - Cra-
sula portulacea, aloa stromcekovita
— Aloe arborescens, a. ostita — A.
aristata, rozchodnik Sieboldov -
Sedum sieboldii "Mediovariegatum’,
agava americka - Agave americana,
mliecnik ohnivy — Euphorbia milii
a niektoré kaktusy.

* Ihlicnany - majua Specifické
poziadavky na svetlo, a preto jeich
vyuzitie limitované. K najzaujima-
vejsim pouziteInym v zimnych za-
hradach patria: araukaria Stihla -
Araucaria excelsa, a. andska - A.
araucana, kryptoméria japonskd —
Cryptomeria japonica a niektoré bo-
rovice, napr. borovica mexicka -
Pinus ajacahuite a dalsie.

* %%

Zimné zahrady maju svoju historiu, Styl a rozne
prevedenie. Ich dominantnou zlozkou je vSak vegetd-
cia, ktora pestrou skladbou taxénov réznych habitov,
Struktdr, farieb a foriem vytvdra ¢arovnu atmosféru.
Vhodnym doplnkom zimnych zahrad je mala archi-
tektdra, nielen pre pohodlie, ale i vytvarné ozivenie
vegetacnych kompozicii. Farby kvetov su i v pripade
sempervirentov lakavé a ozivujd priestor s réznoro-
dou pdsobnostou na psychiku cloveka. Atraktivne su
zmeny vegetdcie v dosledku sezonneho i celkového
priebehu rastu a dozrievania. Zaujimavé su tiez plody,
ktoré mozu obohatit i stol pestovatela. Ba aj spevavé
vtactvo casto spestruje priestor zimnej zahrady, kto-
ra potom hyri nielen farbami a tvarmi, ale aj zvukmi.
Neposobi len na zrak, ale spevom vtakov alebo zbln-
kotom vody aj na sluch ndvstevnika. Zimné zdhrady

Vegetdcia je dominantnou zlozkou zimnej zdhrady, z vegetacnych prvkov patria
k najakraktivnejsim sempervirenty. Foto: archiv redakcie

su sucastou obytného, ale i reprezentac¢ného prostre-
dia, dokumentuju zivotny $tyl i celkovu kultirnu tro-
ven.
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