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Nasa realita, cas a priestor

Nasou realitou je sucasnost,
ktora sa odvija z minulosti a sme-
ruje do buducnosti. Nasu sticasnost
pozndame, prezivame ju. O minulos-
ti nieo vieme, pokial stihame ob-
javovat histdriu, prehistériu a po-
¢iatky Zeme. Vela je toho pred nami
este skryté. Budicnost mozeme iba
tusit. Planovat a progndzovat mo-
zeme najbliz$ie roky alebo desatro-
¢ia. Storocia len v predpovediach
vestcov a viziach vedcov.

Globalny pohlad na realitu

Nasa planéta Zem vznikla a vy-
vijala sa na autoregulacnom prin-
cipe. Objavenim sa ¢loveka a lud-
skej spoloc¢nosti zacal prebiehat
proces, v ktorom sa autoregula¢ny
princip vyvoja Coraz viac prelina
a v sucasnosti aj nahrddza antropo-
regulaciou. To ma vplyv nielen na
krajinu, ale aj na tudsku populdciu
a celu geobiosféru.

Ekologické problémy ludskej
spolo¢nosti uz nadobudli globdlny
charakter. Do popredia sa dostava-
ju uvahy o existencii ¢loveka vo
svetle rozporov medzi prirodnymi
zakonmi a zakonmi vytvorenymi
fudskou spolocnostou. St to rozpo-
ry medzi clovekom a jeho podmien-
kami na Zivot. Rozvoj civilizdcie,
blahobyt casti spolo¢nosti a bieda
jej véacésiny je v nesulade s autore-
guldciou Zeme a vesmiru. Musi na-
stipit antroporeguldcia. Ale aka?
To je otazka, na ktoru treba hladat
odpoved. V siilade s udrzatelnym
rozvojom Zivota na Zemi sa pred-
poklada, Ze to bude antroporegula-
cia, ktord bude redpektovat princi-
py autoreguldcie Zeme a vesmiru,
vyuzivat ich a nebude s nimi v roz-
pore. Konkretizacia tejto zasady na
udrzatelny rozvoj ludskej spoloc-

nosti je problém, ktory oddaluje rie-
Senie globalnych ekologickych ota-
zok.

Maximalny vplyv ¢loveka na
prostredie spociva v jeho pozitiv-
nom a negativnom pretvarani, v pri-
sposobovani prirody jeho potrebam
a vyuzivani jej zdrojov. Vztah me-
dzi ¢lovekom a jeho prostredim je
urcovany a usmernovany tromi za-
kladnymi faktormi: prirodnymi
podmienkami, stavom socidlneho
rozvoja spolo¢nosti a trovnou ve-
deckého poznania a technického
rozvoja. Pretvaranie prirody a zme-
ny v zivotnom prostredi postupne
nadobudli coraz vacsie rozmery
a vzrastla aj ich intenzita. Zanedba-
lo sa pritom poznavanie prirodnych
zakonov, ktorymi sa riadia procesy
a javy v prirode. Spravny pomer
medzi ekologickymi predpokladmi,
hospodarskym vyuzivanim a na-
rokmi na prirodu dava predpokla-
dy na jej raciondlne vyuzivanie a za-
bezpecenie zivotného prostredia
optimdlneho na rozvoj cloveka
a spolocnosti.

Clovek a jeho odprirodnenie

Trojjedinost cloveka spociva v je-
ho biologickej podstate ako zivého
tvora, v jeho socidlnom spravani ako
¢lena spolocnosti, a v jeho duchov-
nej zlozke ako tvora mysliaceho a ro-
zumného. Clovek sa postupne od-
prirodnil. Vietko podriadil svojim
kratkodobym zaujmom, ktoré me-
ria dlzkou ludskeho Zivota, pripad-
ne niekotkymi generaciami alebo
historickou dobou. Dimenzie vec-
nosti a vesmiru stratili preriho zmy-
sel napriek tomu, Ze sa ¢oraz viac
zoznamuje s ich zdakonitostami.
V tom je tiez zéklad rozporu medzi
clovekom a jeho prostredim. Suvisi

s tym filozoficky zaklad humaniz-
mu, ktory predstavuje sihrn du-
chovnych noriem a praktickych pra-
vidiel spravania, ktoré by mali robif
cloveka ¢lovekom. Vzdialil sa prirod-
nym zdkonom a posilnuje odprirod-
nenia cloveka (Ruzicka, 1994). Hu-
manizmus sa ¢asto zuZuje na stcas-
nost, okamih, bez zretela na dlho-
dobu perspektivu Iudskej spoloc-
nosti, chrani jedinca za cenu obeto-
vania ludskej populdcie ako sucasti
Zeme. Takyto zuzeny pristup pri-
spieva k procesu degradacie fudskej
spolocnosti a jej prostredia.

51 snahy prezentovat humaniz-
mus, ktory vyvieral z antropocen-
trickych predstav, ako biocentriz-
mus (Krchndk, 1992). Vychadzaju
z Descartovho tvrdenia, Ze clovek
je panom a vlastnikom prirody naj-
ma preto, lebo je, na rozdiel od nej,
mysliacou bytostou. Ale zdrojom
tychto myslienok mohla byt aj Bib-
lia, v ktorej sa piSe: , Plodte sa, mnoz-
te sa a naplite Zem. Podmarujte si ju
a panujte nad rybami mora, nad vtdc-
tvom neba a nad vietkou zverou, o sa
na Zemi hyjbe.” P. Trpdk (1992) viak
konstatuje, Ze tento text treba vy-
kladat so zretelom na kontext. Z ne-
ho vyplyva, ze to zaviazovalo clove-
ka spritomnovat Boziu lasku, ktora
od cloveka vyzaduje reSpekt voci
Boziemu stvoreniu a zodpovedaju-
cu uctu k Zivotu.

Zakladny rozpor vo vyvoji fud-
stva — zachovanie a blaho jedinca
na tkor zachovania ludskej popu-
lacie - je neperspektivny, moze
smerovat k jeho zaniku. P. Krchnak
(1992) vidi rieSenie v poludsteni ko-
nania ¢loveka v prirode, pretoZe
podla nazorov niektorych klasikov
filozofie mozeme za sucasny stav
ludstva a jeho zivotného prostredia
obvinovat nefudské konanie clove-
ka. Ludskost chdpe ako uctu k zi-
votu v irSom zmysle, nielen k ¢lo-
veku, ale aj k rastlinnej a Zivocisnej
ridi. Bude to stacit? Z hladiska en-
vironmentdlnej ekoldgie treba vi-
diet, Ze okrem Zzivych organizmov
vratane ¢loveka, su tu aj ,nezivé”
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vlastnosti prostredia, ktoré su v in-
terakcii s clovekom.

Ludska spolocnost je najmlad-
$i, a tym aj najzlozitej$i systém na
nasej planéte. Priroda je o nieco
starsia a aj pri svojej zloZitosti je
jednoduchsim systémom nez lud-
ska spolo¢nost. Vyplyva to aj z to-
ho, ze priroda sa riadi zdkonitosta-
mi, ktoré sa tvorili stovky, tisicky
alebo miliény rokov. Ludska spo-
locnost si tvorila svoje zdkony iba
stovky alebo desiatky rokov, a nie-
ktoré iba neddvno. Méze ich menit
rychlo a ¢asto, ale nemusi ich pri-
padne respektovat. Je to vazna
hrozba pre vztah medzi ¢lovekom
a jeho prostredim na nasej plané—
te. Kazdé netimyselné alebo umy-
selné nerespektovanie prirodnych
zakonov sa premietne do dlhodo-
bého globalneho, ale aj kratkodo-
bého (lokdlneho) ovplyviiovania
procesov kolobehu latok a toku
energie, ktoré podmienuju kvalitu
zivotnych podmienok organizmov
i ¢loveka (Ruzicka, 1993).

Procesy v prirode, v krajine, na
nasej planéte prebiehaju podla pri-
rodnYch zakonitosti bez ohfadu na
to, ¢i si clovek mysli, ze je stredo-
bodom Zivota na Zemi. Clovek je
schopny zasahovat do prirodnych
procesov a zakonitosti a narusat
ich. Menej je schopny ich zlepso-
vat alebo napravat. Moze tieto za-
konitosti iba lepsie poznat a vyuzi-
vat vo svoj prospech. Je to vsak cas-
to na ukor vSeobecnej prospesnos-
ti pre zivot na nasej Zemi.

Pohyb v case a priestore

Predpoklada sa, Ze tok energie
a hmoty na nasej planéte a vo ves-
mire neprebieha priamociaro ale-
bo v kruhu, ale v Spirdle, ktora imi-
tuje akysi kolobeh s vyvojom a ur-
¢itym smerovanim. Treba definovat
tieto smerovania. Vesmirny, plane-
tarny a globadlny kolobeh hmoty
a energie sa rozpada na ciastkové
dynamické pirdly podla ¢asopries-
torovej polohy v tomto vesmirnom

systéme. Odkial a kam smeruje
tento kolobeh este nevieme. Ulo-
hou je najst miesto nasej planéty
v tomto gigasystéme a miesto ¢lo-
veka a Iudskej spolocnosti v global-
nom a planetdrnom systéme.

Vesmir je materialno a nemate-
ridlno. Materidlno, ako hmota ener-
gie, je vecné a neznicitelné a nema-
teridlno, ako energia bez hmoty, je
nekonecné. Tieto dve protichodné
existencie su spojité tak, ako logi-
ka a fantdzia.

Vecnost a nekonecno st ¢asop-
riestorové hodnoty, ktoré pri svo-
jom spojeni davaju novu dimenziu
existencii hmoty a energie, ale aj
nehmotnej sucasti tohto spojenia,
ktoru predstavuje Zivot a duchovno.
Zivot je novd kvalita hmoty a energie.
Duchovno a vedomie (myslenie) je
nova kvalita Zivota. Smrt je nova
kvalita duchovna a vedomia (mys-
lenia) a sucasne je to premena na
hmotu a energm

Clovek je rovnako ako vietky
organizmy sucastou procesu pre-
meny nezivej hmoty na Zivi a nao-
pak. Prostredim premeny nezivej
hmoty na zivi je poda a voda. Z po-
dy ziskavaju rastliny posobenim sl-
necnej energie transpiraciou a na-
savanim vodného roztoku korerimi
ziviny pre fotosyntézu na stavbu
svojho organizmu. Po jeho odum-
reti sa zivd hmota humifikdciou
a mineralizaciou vracia do pody ako
jej neziva sucast. Tento maly kolo-
beh hmoty a energie sa denne opa-
kuje v roznych podobach. Jeho ob-
dobou je velky kolobeh vody na na-
Sej planéte. Ak konanie ¢loveka vy-
voldva zmeny v tomto kolobehu,
ovplyvni a postupne zmeni cely
ekosystém nasej Zeme.

Pocatie nového organizmu,
vznik Zivota, jeho jednotlivé fazy
vyvoja az po smrt, to je mikro3pi-
rdla na vecnej Spirale ¢asu v neko-
necnom priestore. Tieto mikrospi-
rdly su sticastou mezo- a makrospi-
ral roznej urovne, ktoré sa volne po-
hybuju, navzdjom sa krizuju, pri-
padne spletaji. Z tohto ve¢ného

chaosu sa v nekonec¢nom priestore
vyvija zakonitost, ¢iastkové poriad-
ky a pravidla. Existujtice zakonitos-
ti uprostred chaosu podliehajua ka-
tastrofam a disturbancii.

Vyvoj nasej planéty prebieha
v cykloch, rytmoch kladnych (roz-
vijanych) a zapornych (disturbanc-
nych) hodnét. Tieto rytmy z ¢asu na
¢as narusia alebo prerusia nahle
(katastrofické) zmeny. Pri prevahe
autoregulacnych procesov sa v his-
torii Zeme ukazali periodicky sa
opakujuce radikdlne zasahy do jej
vyvoja. Vyhynuli celé populdcie Zi-
vocichov a rastlin, zanikli mnohé
staré kultdry, ktoré boli na vysokej
socidlnej, vedeckej i umeleckej
urovni. Z hladiska dlhodobého vy-
voja nasej planéty sa to prejavuje
ako rytmicky sa opakujuci rozvoj
a zanik. Tento dynamicky trend ma
charakter (trvalo) udrzatelného roz-
voja zivota na na3ej planéte. Pod-
mienuje sice likviddciu urcitych dru-
hov organizmov, ktoré stratili Zivo-
taschopnost a prisposobivost no-
vym podmienkam prostredia, ale
nové podmienky umoznili vznik
a vyvoj novych, lepsie sa adaptuju-
cich a perspektivnych organizmov,
pripadne ludskych populacii.

Sucasnost Tudstva treba chéapat
ako nepatrnu cast kolobehu hmo-
ty a energie, premeny nezivej hmo-
ty na zivd na nasej planéte, ktora
je jednou zo sicasti vesmirneho
systému a jeho dynamického vyvo-
ja. Vo vesmirnom nekonecne pred-
stavuje nasa realita len nepatrny
bod, ktory sa pohybuje po vecnej
Spirale casu.

Rozvoj ludskej populicie

Clovek rozvojom poznania o-
vlddol také ndstroje, ktorych moz-
né ucinky sa vyrovnaji vesmirnym
katastrofam. Svojim neraciondlnym
spravanim moze ten nepatrny bod
na vecnej $pirale casu zlikvidovat,
ale svojimi poznatkami moze aj pri-
spiet k jeho rozvoju a zveladeniu
tak, aby vytvoril pre fudstvo a viet-
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ko Zivé na naSej planéte udrzatel-

né podmienky a prostredie.

Clovek je sucastou zemskej bio-
ty. Ako zivy organizmus sa musi
riadit prirodnymi zakonmi. Tie
vsak neposobia tak bezprostredne
ako v pripade inych organizmov,
pretoze ¢lovek md na Zemi osobit-
né postavenie vyplyvajuce z jeho
rozumovych a socialnych danosti.
Tieto danosti ho vzdaluju od priro-
dy a jej zdkonitosti, najma v zaklad-
nych existencnych otdazkach. Patria
medzi ne najma:

- existencia ¢loveka a zachovanie
Tudskej populdcie so zretelom na
vnitrodruhovd konkurenciu,

- potravné vztahy, vyziva, pro-
dukcia potravy, nadmernd kon-
zumacia, plytvanie, hladomory,

- existencia zivych organizmov
a zachovanie genofondu v jeho
pestrosti a roznorodosti,

- podmienky na zachovanie a roz-
voj zivota, kvalita zivotného
prostredia,

- raciondlne vyuzivanie obnovitel-
nych a neobnovitelnych zdrojov,

- vyuzitie a likvidacia produktov
Tudskej ¢innosti vratane odpa-
dov.

Nadjdenie vychodiska z hrozby
preludnenia je jednym z khicov
k zabezpeceniu udrzatelného roz-
voja ludstva. Premnozenie popula-
cii organizmov, ale aj ¢loveka, ve-
die k viiitornému rozporu na prin-
cipe jedinec a populdcia. Zakon za-
chovania druhu obetuje jedincov
pre zachranu celej populacie. Je to
geneticky zakédované.

Brzdiace procesy na udrzanie
rovnovahy medzi rastom poctu oby-
vatelov a podmienkami na zabezpe-
covanie ich existencie mézu mat
autoregulacny a antroporegulacny
charakter. Autoregulac¢né procesy
v ludskej spolo¢nosti vychadzaju
z prirodnych zakonitosti. Patria
k nim napriklad socidlne napatia,
prirodné katastrofy, civilizacné cho-
roby. Medzi antroporegulacné pro-
cesy mozeme, okrem inych fakto-
rov, zaradit aj jednostranné vzde-

lanie smerujuce k odprirodneniu
¢loveka, k disharmonii v fudskej
spolo¢nosti, tiez k rozporom s pros-
tredim a podmienkami existencie
cloveka a zivota na Zemi.
Raciondlne vyuzivanie prirod-
nych zdrojov vychadza z principu
udrzatelného rozvoja Zeme. Jed-
nym z jeho zakladnych predpokla-
dov je zachovanie genetického bo-
hatstva zivych organizmov a ich
druhovej diverzity v prirodzenych
a umelych ekosystémoch. Clovek
svojou ¢innostou ochudobnuje ge-
neticky fond organizmov, vytvara
zjednodusené ekosystémy, ktoré
stracaju prirodzentd schopnost
samoreguldcie. PreZitie a zachova-
nie genofondu zdvisi od zachovania
prirodzenych podmienok ich pros-
tredia. Poznanie narokov, ekologic-
kych a biologickych vlastnosti vol-
ne Zijucich zvierat a rastlin, umoz-
ni stanovit optimdlne predpoklady
vlastnosti biotopov ako prostredia
organizmov na ich plny rozvoj.

Vzdelanie, vychova a vyucba

Clovek zacal posobit sam proti
sebe najméa z nevedomosti. Rozvi-
jal svoje duchovné a kultirne hod-
noty, ale spoznaval a vyuzival iba
cast prirodnych zakonov. Najma
tie, ktoré napomahali rozvoju hos-
podarskej ¢innosti, remesiel a ne-
skor priemyslu. Prirodné zakony,
ktorymi sa riadi cely zivy svet, boli
na okraji jeho zaujmu. Nechdpal
suvislosti medzi nim, jeho aktivita-
mi a prirodou, ktora ho obklopova-
la. Niektoré filozofické smery ho
odvadzali od vedomia, Ze je sticas-
tou prirody, a zacal sa stavat nad
nu. Snazil sa ju ovladnut napriek
tomu, Ze nepoznal sposoby, ako to
urobit. Zacal konat proti prirodnym
zakonom a nie v sulade s nimi. Ne-
uvedomil si, Ze poznanie zakonov
prirody mu umozni lepsie ich vyu-
zivat vo svoj prospech, bez skodli-
vych nasledkov.

Rozvoj poznania sa opiera o ve-
du, ktord je v systéme Iudskych ¢in-

nosti na okraji zdujmu politikov
a ekondmov. Podporuje sa iba vte-
dy, ak prindsa bezprostredny osoh.
To, ze vedecké poznatky v minulos-
ti dali zdklad suc¢asnému poznaniu,
a ze ziskavanie poznatkov v suicas-
nosti je zdrojom aj pre budtcnost,
sa neberie do tvahy.

Environmentalistika si moze
klast za ulohu spajat poznatky
o ekologickych principoch a zdko-
nitostiach nasej planéty, ktoré pod-
mienuju zivot a jeho rozvoj s po-
znatkami zo sféry ludskej spoloc-
nosti, socidlnymi a ekonomickymi
zakonitostami, ktoré podmienuju
¢innosti ¢loveka a ich dosledky na
prostredie. Snaha o vyvazeny po-
mer medzi podmienkami, hospo-
darskym vyuzivanim a narokmi na
prirodu a jej zdroje je predpokla-
dom jej raciondlneho vyuzivania
a zabezpecenia zivotného prostre-
dia optimalneho na rozvoj ¢loveka
a spoloc¢nosti.

Jednou z ciest hladania vycho-
diska zo stuicasnej kritickej situacie
je rozvoj poznania sveta, vzajom-
nych suvislosti a zakonov, ktoré
vychddzaju z ekologickych princi-
pov. Tieto poznatky treba v proce-
se vychovy a vyucby novej, ale aj
stardej generacie dostat do povedo-
mia fudi tak, aby ich ¢innost a spra-
vanie boli ekologicky raciondlne
a viedli k udrzateInému rozvoju
tudskej spolocnosti.

Milan Ruzicka
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