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Planing a new build-up area should take into consideration the increase of temperature in
cities and energy consumption. Basic principles of ecologically oriented urbanism include
respecting climate factor of territory by correctly designed construction. Based on compar-
sion of heat inertia of various areas of city it is apparent that more intensively build-up areas
are cooled much more slowly than surrounding landscape. This is affected mainly by large
heat inertia of buildings materials, less green areas and slow movement of air due to dense
and high buildings. Water constitutes a potential for improvement of micro-climate. Throu-
gh drops of aerosol and natural evaporation they increase air humidity and decrease its tem-
perature. Ecologically oriented urbanism should take in part micro climate and future energy

demand.

Rozvoj a planovanie miest ovplyvriuje mnoho fak-
torov, ktoré v priebehu historie menia svoju dolezitost
v zdvislosti od zmeny vonkajsich podmienok. Ci uz su
to prirodné, ekonomické, alebo aspekty technologic-
kého pokroku, postupne sa odrdzaju v Struktire mes-
ta a charaktere verejnych priestranstiev.

Dnes sme svedkami neustdleho ndrastu cien ener-
gii, a sucasne nepriaznivych vplyvov jej vyroby na
zivotné prostredie. Zaroveri vnimame globalnu zme-
nu klimy a jej negativne dosledky na urbanizované
tzemia v podobe letného prehrievania.

Reakciou na tieto okolnosti je hladanie ekologic-
kych konceptov zastavby, ktoré by zarucovali vy$si,
alebo aspon rovnaky uzivatelsky Standard, a zaroven
zniZzili negativne dosledky na prostredie. Tomuto hla-
daniu predchadzali individudlne rieSenia v oblasti
architektdry (solarne domy, vyuzite prirodnych sta-
vebnych materidlov, nizkoenergetické a pasivne
domy), dopravy (efektivnejsie spalovacie motory
a hromadné sposoby dopravy) a v tvorbe prirodné-
ho prostredia. Tieto c¢iastkové rieSenia prindsaju
efekt vo svojich oblastiach, no v celkovej bilancii
dosledkov na prostredie je rieSenim ich sklbenie
a komplexny pristup.

Mozeme to vidiet napriklad na snahe Rakuska
znizit emisiu sklenikovych plynov. Prijalo sa mnoz-
stvo opatreni a podpdr na uspornd vystavbu a lepSie
vyuzivanie obnoviteInych zdrojov. Vdaka tomu vzni-
kd mnoho nizkoenergetickych a pasivnych rodin-
nych domov v suburbannych oblastiach, no zdroven
narasta objem individudlnej dopravy, a tym aj emi-
sie sklenikovych plynov. V celkovej bilancii dosled-
kov na prostredie to k zlepSeniu vedie len velmi
pomaly.

Jednym zo zaujimavych rieSeni bola koncepcia sid-
liska, ktoré vzniklo pri meste Linz - mestskej casti
Pichling ako reakcia na potrebu vystavby novych by-
tov pre 12 000 obyvatelov v 90. rokoch minulého sto-
rocia. Magistrat sa rozhodol koncipovat toto sidlo
v zmysle poziadaviek udrzateIného rozvoja. Zaklad-
nym pilierom bola realizdcia objektov v niz-
koenergetickom a energeticky pasivnom Standarde,
preferovanie hromadnych foriem dopravy a ra-
ciondlne hospodarenie s vodou. Centrom zény vedie
elektrickova trat spdjajuca sidlisko s Linzom. Od hlav-
nej zastavky lokdlneho centra sa odvija zdstavba kon-
cipovana v siedmich radoch. Tvori ju zmes $tvor-
podlaznych bytovych domov a radovych domov
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Pokrocilejsi je projekt sidliska v ha-
nnoverskej Stvrti Kronsberg. Sidlisko
vybudovali pri prilezitosti svetovej vysta-
vy Expo 2000. Hlavnym cielom projektu
bolo znizit emisiu CO, 0 60 % oproti cel-
kovému priemeru Nemecka r. 1995
(http://www.oekosiedlungen.de/kronsberg/
steckbrief.htm). Charakter Stvrte urcuje
pravidelny Stvorcovy raster, vytvarajuci
ramec pre rozne formy zdstavby. Jednym
z prvoradych cielov bola vy$sia intenzi-
ta vyuzitia izemia. Celkovym cielom
bolo vytvorit mestsky charakter izemia
na zaklade poziadaviek podlaznosti, vys-
ky budov a stavebnych ciar pozdlz ulic.
Vysledkom bola kompaktna Struktira
postupne rozvolniovana smerom do kra-
jiny. Pri hlavnej ulici dosahuje zastavba
4 nadzemné podlazia, postupne klesd na

Priebeh teplot na kvalitativne roznych povrchoch pocas letného dna

bohatého na slnecné ziarenie. Zdroj: Krusche et al., 1990

Denné priebehy teplot rozne sfarbenych zdpadnych stien (na Ziarenie

bohaty letny den). Zdroj: Krusche et al., 1990

3 az po individudlnu radovud zdstavbu.
Centrum lokality je koncipované so zdra-
votnym strediskom, kostolom a sluz-
bami. V dotykovom kontakte so sidlom
je 2 750 pracovnych miest vo vystavnom
aredli, a tak ma cast obyvatelov moznost
zamestnat sa bez potreby dochddzania
za pracou.
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bytov vytvorili predpoklady na usidle-
nie réznych vrstiev obyvatelstva a pod-
mienili tak prirodzené socidlne rozvrs-
tvenie.

40
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linia elektriciek, ktord spaja oblast s cen-
trom mesta. Zdstavky su koncipované
v peSej dochddzkovej vzdialenosti zo
vSetkych casti. Hlavnd dopravna tepna
vedie pozdlZ tejto linie. Preferuje sa peSia
alebo cyklistickd doprava a hromadné for-
my prepravy.
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* Energeticky tisporné budovy. Vset-
ky obytné domy maju Standard nizkoener-
getickych budov. Merna potreba tepla na
vykurovanie je maximalne 50kWh.m?.

21 24

s mezonentmi. Vytvdra sa tak predpoklad na usidle-
nie roznych vrstiev obyvatelstva a predchadza sa
segregdcii. Nedostatkom projektu bolo, Ze v oblasti
nevznikli Ziadne pracovné moznosti, preto si obyva-
telia odkazani na dochadzanie za pracou.

Realizaciou budov v tomto Standarde sa
dosiahla uspora 17 % a kontrolou kvality
realizdcie dalSich 7 % emisie sklenikovych
plynov.

« Usporné elektrické spotrebice. Velky doraz sa
kladol na osvetu medzi obyvatelstvom. Bol vypraco-
vany program, ktory propagoval vyuzitie dsporné-
ho elektrického osvetlenia a domacich spotrebicov,



247

v budovach nebolo instalované
ziadne vykurovacie zariadenie
vyuzivajuce elektrickd energiu.
Tymito opatreniami sa dosiahlo
znizenie emisie sklenikovych
plynov o 13 %.

Zamkova dlazba

* Centrdlne zdsobovanie tep-
lom. Zakladom vykurovacieho
systému bola séria porovnavacich
$tudii vykurovacich systémov
z hladiska investicii a environ-
mentdalnej efektivnosti. Z vy-
sledkov vyplynulo, ze najefektiv-
nejsie zdsobovanie teplom je
z centralneho zdroja s vyuzitim
kogeneracnej jednotky na vyrobu
elektrickej energie a tepla. Cen-
trdlne zdsobovanie teplom sa
uprednostnilo pred inymi jednot-
kami. Toto opatrenie umoznilo
znizit objem emisie sklenikovych
plynov o 23 %.
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Mozaikova dlazba z umelého
kamena

@ Odtok
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0O Odparovanie

So zmenou klimy zacina byt
v stredoeurépskych mestach
problémom ich letné prehrieva-
nie. Z porovnania termoviznych
snimok a tepelnej zotrvacnosti
roznych oblasti mesta je zrejmé,
Ze intenzivnejsie zastavané cen-
tra miest sa vyrazne zahrievaju
a ochladzuju omnoho pomalsie
ako okolita krajina (Krusche et e e
al., 1990). M4 na to vplyv hlavne DOdparovari
albedo, velka tepelna zotrvac-
nost stavebnych materialov, me-
nej zelenych ploch a spomalené
prudenie vzduchu v doésledku
hustej a vysokej Struktdry bu-
dov. Architektira sa bude musiet
postupne prisposobovat zvysuju-
cim sa teplotdm. Doterajsia kli-
matizdcia nie je pre prehrievaju-
ce sa domy idedlnym rieSenim.
Pri tradicnom klimatizovani sa
totiz spotrebiva mnozstvo elek-
trickej energie, co vedie v pod-
state k zvySovaniu emisie skleni-
kovych plynov a v dlhodobom
horizonte prispieva ku globalne-
mu oteplovaniu.

Preto je omnoho hospoddrnej- ~ Hydrologickd bilancia spevnenych ploch v Berline (obdobie merania: april 1985
$ie budovu chrénit proti prehrie- ~ aZz marec 1986)

Zatravnené tvarnice

Betonova cesta

@ Odtok
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vaniu pasivnymi technolégiami. Velkym prinosom

k zabezpeceniu optimalnej klimy v interiéri je:

- dostatocna tepelna izoldcia stavby, ktora nielenze
chrani budovu v zime, ale aj v letnych mesiacoch;
vyhodu maju stavby so zabudovanymi masivnymi
vnidtornymi konstrukciami s akumulacnou schop-
nostou, ktoré vdaka tomu nepodliehaju prudkym
vykyvom teplot,

- primerand velkost okennych otvorov na zabezpe-
cenie dostato¢ného osvetlenia interiéru, velké pre-
sklené plochy orientované hlavne na juh a zapad
prindsaju zvySené riziko letného prehrievania,

- pouzite exteriérovej tieniacej techniky,

- pouzitie svetlych farieb a lesklych povrchov na fa-
sadach budovy, ktoré minimdlne absorbuju slnec-
né ziarenie v infracervenej oblasti spektra (COOL
COLOUR’S). Pri pouziti tychto farieb dochadza
k znizeniu povrchovej teploty, a potom aj
k zniZeniu energetickej spotreby na chladenie. Vel-
mi silne absorbuju teplo najma tmavé asfaltové plo-
chy, ktorych podloZzie ¢asto tvori betén a po nahriati
ma schopnost dlhodobo salat.

Potencidlom v tejto oblasti je vyuzitie vegetdcie vo
forme zatravnenych ploch, zelenych striech, vertikal-
nej zelene a stromov. Vegetdcia zadrziava dazdovi vodu
a uvoltiuje ju vo forme vodnej pary. Voda pocas pre-
meny z kvapalného skupenstva na paru odoberd vel-
ké mnoZstvo tepla a povrch ochladzuje. Zaroven zvy-
Suje relativnu vlhkost vzduchu a sprijemnuje prostre-
die. Zadrzand voda nezatazuje kanalizacnu sustavu,
a sucasne znizuje riziko povodni.

ZvySovanie teploty v mestach by sa malo zohlad-
novat aj pri planovani novej zastavby. Studie porovna-
vajuce zahrievanie roznych typov povrchov poukazu-
ju na mensie prehrievanie okrajovych oblasti miest,
s vacsim mnozstvom hlavne vysokej zelene
a uvolnenejsimi formami zdstavby. Pomerne maly roz-
diel teploty bol zaznamenany medzi vegetac¢nou plo-
chou (pokosenym travnikom) a spevnenou plochou,
zatial ¢o oblasti s vysokou vegetdciou vykazovali omno-
ho nizsie teploty (Hudekova a kol., 2007). Tu sa natis-
ka otdzka, ¢i by sa v uzemnych planoch nemalo zacat
uvazovat s letnym prehrievanim a definovat podiel
vysokej vegetdcie ako ndstroj na zniZenie prehrieva-
nia v mestach. Index vegetacnych ploch nie je v tomto
zmysle dostato¢nym opatrenim.

Zaujimavé je hospoddrenie s dazdovou vodou
v spominanej hannoverskej Stvrti Kronsberg. Pred
zacatim vystavby sa robili dokladné analyzy jej do-
sledkov na Zivotné prostredie. Ako rizikové sa iden-
tifikovalo naruSenie hydrologickych pomerov
v oblasti a mozny pokles hladiny spodnych vod od-

kanalizovanim dazdovej vody. Riesenim tohto prob-
lému bol systém opatreni na zachytavanie dazdovej
vody v uzemi. Voda postupne presakuje do pody,
a zdroven sa odparuje, ¢im zvlhcéuje a ochladzuje
prostredie. Tymto opatrenim znizili riziko prehrie-
vania prostredia v letnom obdobi. Dal$im prinosom
tohto rieSenia bolo zachytenie narazovych privalo-
vych dazdov, a tym odlahcenie kanalizacnej siete
a vodnych tokov.

V Bratislave vstupil do platnosti novy uzemny pldn,
ktory definuje potencidlne rozvojové tizemia mesta. Je
to velka vyzva pre mesto, developerov a izemnych
planovacov, aby vyuzili Sancu a koncipovali svoje pro-
jekty v duchu najnovsich poznatkov. Ich implementa-
cia nebude znamenat len zniZenie negativnych dosled-
kov na prostredie, ale aj zvySenie kvality Zivota budu-
cich obyvatelov mesta.

V stcasnosti sme svedkami neustaleho ndrastu cien
energif a dosledkami ich vyroby na Zivotné prostredie.
Zaroven vnimame globdlnu zmenu klimy a jej nega-
tivne dosledky na urbanizované tdzemia v podobe let-
ného prehrievania a ndrastu spotreby energie. Tieto
nové aspekty treba zohladnit pri koncepcii novych
rozvojovych planov miest vyuzitim vody a vysokej ze-
lene, a zdrovert navrhom energeticky dspornej archi-
tektury.
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