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The contribution deals with the problem of bathing waters actual every year especially during the
summer bathing season. People understand the significance of relaxation in order to maintain its
own health and in Slovakia they use cca 70 natural and 160 artificial swimming pools for recrea-
tion. The increasing demands of the visitors cause that the operators improve the services and
expand the swimming pools supplied by thermal water enabling their all-year-round use. In natu-
ral swimming places the situation is different. Unsolved ownerships of the plots with water pla-
nes, permanent pollution resources, changeable water quality and lack of financial means are the
causes of lack of interest in operation of these plots. Unorganized recreation means worsening of
bathing water quality.

The study of water quality in recreation sites is provided by public health authorities. Public is
informed about the results for the sake of protection of visitors - health. Although the evaluation
of our natural swimming places from the aspect of their European evaluation is not negative, it is
necessary to aware that the European evaluation does not include all sites, but only those ones
which also in the past were of long-term good quality. At present in other natural sites is no
development and improvement of water quality enabling their more intensive and safe use. The
authorities in the sphere of human environment are informed of the water quality in natural
swimming places proclaimed as water suitable for bathing on the basis of the directives No. 76/
160/EHS, 2006/7/ES as well as the Water Framework Directive. The Slovak Republic is obliged

to achieve satisfactory water quality to 2015.

Na rekredciu spojent s kipanim, pobytom a oddy-
chom pri vode sa na Slovensku vyuZivaju dva zaklad-
né typy lokalit — umelé kipaliska s bazénmi napusta-
nymi termdlnou alebo obyc¢ajnou vodou (z verejného
vodovodu) a prirodné rekreacné lokality, najma pies-
koviskd, Strkoviska, jazera, vyhradené casti vodnych
tokov a hradené vodné nadrze, ktoré majt okrem iné-
ho tdcelu aj rekreacné vyuzitie. Casto je primarnou
funkciou tychto prirodnych lokalit zabezpecenie pro-
tipovodnovej ochrany, tazba Strkov, pripadne vyuzitie
na zavlahy.

Zdkladné podmienky na vytvorenie zdravého re-
kreacného prostredia predurcuje priroda, zasah clove-
ka moze tieto podmienky nielen vhodne dotvarat
a priaznivo ovplyvnovat, ale ¢asto pri nevhodnom za-
sahu aj znehodnocovat. Vzhladom na vysoku koncen-
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traciu navstevnikov na malom tzemi a migraciu oby-
vatelstva, najma v letnom obdobi, mdze mat pobyt
v takychto lokalitdach priamy dosledok na zdravie re-
kreantov. Kedze prvoradou podmienkou uspesného
rozvoja kazdej rekreacnej oblasti je kvalitnd, zdravot-
ne vyhovujica voda, je nevyhnutné poznat kvalitu vody
na kidpanie a sledovat jej vyvoj najma pocas letnej se-
zony.

I}évalitu vody na ktipanie v rekreacnych zariadeniach
na Slovensku sleduje Urad verejného zdravotnictva Slo-
venskej republiky (UVZ SR) a 36 regionalnych tdradov
verejného zdravotnictva (RUVZ). Rocne tak orgdny ve-
rejného zdravotnictva ziskaju pocas letnej sezony infor-
mdcie o priblizne 160 umelych a 70 prirodnych kipa-
liskdch. Pocet kupalisk sa kazdoro¢ne meni v zavislosti
od ich technického stavu a pripravenosti na sezénu.
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DIZku sezény na kiipanie si v pripade prevadzkovanych
kipalisk (umelych a prirodnych, ktoré maju prevadz-
kovatela) urcuje prevadzkovatel. V pripade prirodnych
kupalisk bez prevadzkovatela je to obdobie, ked sa oca-
kava velky pocet kiipajucich, ¢o je asi od 15. juna do 15.
septembra. Prevadzkované kupaliska tieZ oznacujeme
ako kupaliska s organizovanou rekredciou a kupaliska
bez prevadzkovatela ako ktpaliskd s neorganizovanou,
prip. divokou rekredciou.

Voda na kipanie je definovana v zdkone ¢. 355/
2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdra-
via a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v znent
zakona ¢. 140/2008 Z. z. (dalej len zdkon ¢. 355/2007
Z. z.) a zahfna prirodné aj umelé kupaliska. Zakladné
poziadavky na jej kvalitu a povinnosti prevadzkovate-
fov pri prevadzke kipalisk stanovuju spolu s citovanym
zakonom dalsie platné pravne predpisy. Podrobne sta-
novuju rozsah, frekvenciu a medzné hodnoty ukazo-
vatelov kvality vody na kipanie, ktoré si rozdielne pre
umelé a prirodné kupaliskd. Problematiku prirodnych
kupalisk vymedzuje nariadenie vlady SR ¢. 87/2008
Z. z. o poziadavkach na prirodné kupaliskd a prob-
lematiku umelych kupalisk vyhldska Ministerstva zdra-
votnictva SR ¢. 72/2008 o podrobnostiach a pozia-
davkach na kvalitu vody kupalisk, vody na kupanie
a jej kontrolu a na kupaliska.

Zakonom ¢. 355/2007 Z. z. a nariadenim ¢. 87/2008
Z. z. bola do nasho pravneho poriadku transponovana
Smernica Europskeho parlamentu a Rady 2006/7/ES z 15.
februdra 2006 o riadeni kvality vody urcenej na kipa-
nie, ktorou sa rusi smernica 76/160/EHS. Smernica sa
vztahuje len na prirodné kupaliska. V nasich podmien-
kach sa poziadavky smernice vztahuju na vody vhod-
né na kdpanie, ktoré vyhlasuje podla zakona ¢. 364/
2004 Z. z. o0 vodach a o zmene zakona SNR ¢. 372/1990
Zb. o priestupkoch v zneni neskorsich predpisov (vod-
ny zakon) organ Stdtnej vodnej spravy. Tieto vody sa
vyhlasuji vyhldaskami krajskych uradov Zivotného
prostredia (KU ZP) na zdklade identifikacie, ktord vy-
kondva Ministerstvo Zivotného prostredia SR
v spolupraci s UVZ SR a st stcastou chranenych tze-
mi podla vodného zakona a podla Rdm-
covej smernice o vode. Pri prvom vyhla-
seni vdd vhodnych na kipanie v r. 2005
sa brala do ivahy najma vysoka navstev-

umelych kupaliskdch sa podla platnych predpisov kon-
troluje 21 a na prirodnych kupaliskach 27 mikrobiolo-
gickych, biologickych, fyzikalnych a chemickych uka-
zovatelov kvality vody, pricom RUVZ moéze podla aktu-
alnej situdcie nariadit rozsirenie rozsahu a poctu kontrol.

Vysledky sledovania prirodnych a umelych kupa-
lisk st pocas letnej sezény kazdorocne spracované
v zdverecnej hodnotiacej sprave. Od r. 2004 SR hod-
noti kvalitu vody v prirodnych lokalitach aj v eu-
répskom meradle a vypractva a predklada Europskej
komisii Sprdvu SR o kvalite vody na kipanie. V r. 2004
bola do hodnotenia zahrnuta véacsina sledovanych pri-
rodnych lokalit (67 lokalit). Medzi nimi i také, ktorych
navstevnost bola pocas sezony nizsia a neboli sledo-
vané v pravidelnych dvojtyzdnovych intervaloch pod-
la poziadaviek vtedy platnej Smernice Rady ¢. 76/160/
EHS o vode urcenej na kupanie. Od r. 2005 sa v rdmci
spravy hodnotia len lokality, kde su vyhlasené vody
vhodné na kudpanie.

Prehlad odobratych vzoriek vdd, vysetrenych uka-
zovatelov a pocet ukazovatelov, ktoré prekrocili medz-
nd hodnotu podla platnych predpisov za obdobie 2004
- 2007 na prirodnych a umelych kupaliskdch, uvadza
tab.1a2.

K najcastejsie nevyhovujicim ukazovatelom kvality
na prirodnych kupaliskach v sledovanom obdobi patrili
chemické ukazovatele - farba, priehladnost, pH, celko-
vy fosfor a biologické ukazovatele — chlorofyl a, pocty si-
nic a rias a saprobny index biosestonu. V ostatnych dvoch
rokoch bol vSeobecne vyskyt sinic a rias v sledovanych
vodnych plochdch, az na niektoré vynimky podstatne niz-
81, vaésinou pod limitnymi hodnotami. NajcastejSou pri-
¢inou nevyhovujtcej kvality boli v tomto obdobi zvyse-
né hodnoty chlorofylu a, celkového fosforu, zmeny vo
farbe, priehladnosti, pH a posune saprobneho indexu.
Z mikrobiologickych ukazovateloch boli prekrocené
medzné hodnoty nasledujicich ukazovatelov — entero-
koky, koliformné baktérie, termotolerantné koliformné
baktérie a Escherichia coli.

Najvyssie percento nevyhovujucich vzoriek pripa-
dalo v pripade umelych kupalisk na vzorky, kto-

Tab. 1. Pocet ukazovatel'ov, ktoré prekrocili medzni hodnotu v r. 2004 - 2007
na prirodnych kipaliskach

nost a dlhodobo vyhovujtca kvalita

vody na kipanie v tychto lokalitach. Prirodné kripaliskd

Kvalita vody na kupaliskach a stav k- -
palisk sa zacina kontrolovat priblizne 2 Rok | wiotia s Ukazovatele s prekrocenou
tyzdne pred zaGiatkom letnej sezény OK | Kdpaliskd | Vzorky | Ukazovatele medznou hodnotou
a pokracuje v dvojtyzdniovych interva- | 2004 76 600 7763 565
loci?. S}icvaspli s konfrcz}ou kvali/tgll Ygd}{( sa [ 2005 70 315 4060 218
vyxonava aj kontrola cistoty a udrzby - 70 1) 463 7219 344
palisk, ich vybavenia a dodrZziavania dal-
sich povinnosti prevadzkovatelov. Na [ 2007 73 544 8393 408
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sa zistovala aj pritomnost améb kultivo-

—= Nedostato¢ny odber vzoriek

vatelnych pri 36°C a 44°C.
Vysledky eurépskeho hodnotenia pri-
rodnych lokalit Slovenska za uplynulé

. [
/A/‘

stvorrocné obdobie su uvedené v tab. 3.

mmmm Nevyhovuijuce oblasti

70
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Vyvoj monitorovania kvality vody na ku-
panie graficky zobrazuje obr. 1.
Hodnotenie lokalit Slovenska v spra-

—Jl— Oblasti, ktoré vyhovuju zavaznym

vach pre Eurépsku komisiu bolo v prvom
roku ovplyvnené skutocnostou, ze sem boli
zahrnuté vsetky tie, ktoré kontrolovali po-

hodnotam 40 +
30 ~
~—a— Oblasti, ktoré vyhovuju
odpori¢anym hodnotadm 20 +
10 +
0 -

2004

2005

2006

cas sezony organy verejného zdravotnictva.
Najma lokality s nizSou navstevnostou,
ktoré nie su pravidelne monitorované, ne-
dosahovali v hodnoteni dostatocnu frek-
venciu vzorkovania, ale ani kvalitu. Situa-

2007 - V- . v
cia s nedostatocnym vzorkovanim sa cias-

1. Vyvoj monitorovania kvality vody na kupanie

ré prekrocili medznd hodnoty v ukazovateli pH.
Medznd hodnota podla platného nariadenia vlady SR
¢. 252/2006 Z. z. o podrobnostiach o prevadzke ku-
palisk a podrobnostiach o poZiadavkach na kvalitu
vody kupalisk, vody na kipanie a jej kontrolu, bola
v tom case niz$ia, ako bola medzna hodnota pH pre
pitnu vodu z verejnych vodovodov, ktora v prevaznej
miere slizi ako zdroj vody na plnenie bazénov.
Z dal$ich ukazovatelov sa prekracovala medzna hod-
nota ukazovatelov volny chlér a viazany chlor, za-
pach, zakal a teplota vody. V suvislosti s fyzikdlno-
chemickymi vlastnostami termadlnej vody, ktorou sa
napustaju bazény termalnych kupalisk, dochadzalo
okrem toho tiez k prekracovaniu medznej hodnoty
ukazovatelov - CHSK _, amonne iony a farba. Pri ne-
doslednej dezinfekcii sa zistila pritomnost mikrobio-
logickych ukazovatelov - patogénnych mikroorganiz-
mov Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus,
kvasiniek a plesni a prekrocenie medznej hodnoty ko-
liformnych baktérii, termotolerantnych koliformnych
baktérii a enterokokov. Na termdlnych kupaliskach

Tab. 2. Pocet ukazovatel'ov, ktoré prekrocili medznua hodnotu v r. 2004 - 2007

to¢ne opakovala aj v r. 2005, ked' bolo do
hodnotenia zaradenych uz len 39 lokalit,
vyhldsenych za vody vhodné na kipanie.
Vysledky hodnotenia za r. 2007 boli zve-
rejnené na internetovej stranke Eurépskej komisie veno-
vanej vode urcenej na kupanie 2. jina 2008. Podla vy-
sledkov monitorovania kvality vody na kipanie splnalo
povinné poziadavky Eurépskej komisie pre kvalitu vody
33 z 38 sledovanych prirodnych lokalit, 29 lokalit splna-
loi prisnejsie odporucané kritérid. Hodnotenie za r. 2007
a predchadzajtice 3 roky sa urobilo este podla vtedy plat-
nej eurépskej smernice ¢. 76/160/EHS o kvalite vody ur-
¢enej na kupanie a pri hodnoteni plnenia poziadaviek na
kvalitu brala Eurépska komisia do tivahy 5 ukazovatelov:
— koliformné baktérie,
— termotolerantné koliformné baktérie,
— minerdlne oleje,
— povrchové latky,
— fenoly.

Od r. 2008 bude SR hodnotit a predkladat kvalitu
vody podla Smernice ¢. 2006/7/ES, ktora nariaduje
sledovanie 2 ukazovatelov kvality vody (Escherichia coli
a Crevny enterococcus) a umoznuje znizenie poctu od-
berov vzoriek pocas sezony na 4 odbery, namiesto po6-
vodnej frekvencie vzorkovania 1 raz za 2 tyzdne. Smer-
nica vyzaduje tiez novu klasifikdciu vody
na kudpanie na zdaklade 4-rocného sledo-
vania a hodnotenia tychto lokalit
a vytvorenie , profilov” vod s ich ucelenou

charakteristikou. Déraz kladie na infor-
movanost verejnosti, najma v pripade jej

znecistenia, a na dcast verejnosti pri ur-
¢ovani vod na kidpanie.

V kompetencii orgénov verejného zdra-

votnictva je monitorovanie kvality vod na
kidpanie. Pri zisteni jej nevyhovujtcej kva-

na umelych kupaliskach
Umelé€ kiapaliska
Ukazovatele s prekrocenou
Rok | Kiipaliskd Vzorky | Ukazovatele medznou hodnotou
2004 152 1903 28 448 2156
2005 153 1642 21775 1905
2006 157 2025 28 704 1928
2007 157 2223 31997 1940

lity sa stanovi rad opatreni na jej zlepSe-
nie a v pripade ohrozenia zdravia kipaju-
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Tab. 3. Vyvoj monitorovania kvality vody na kiipanie

Hodnoteny rok
Nazov 2004 2005 2006 2007
Ruzind - pri obci Divin C(G) C(G) C(G) C(G)
Ruzind - pri obci Ruzind NC(I) IF C(G) C(G)
Zelend voda - Kurinec NS IF BP BP
Plaz ORMET C(G) IF () NC(I)
Driefiok IF IF C(G) NC(1)
Dolnohodrusské jazero IF IF c() C()
Velké Richnavské jazero IF IF C(G) C(G)
Pocuivadlianske jazero NC(I) C(G) C() c()
Velké Kolpasské jazero NC(I) C(G) C(G) C()
Vindsachtské jazero C() IF C() C(G)
Ivanka pri Dunaji NC(D) BP C(G) C(G)
Velky Drazdiak NC(I) NC(I) C(G) C(G)
Zlaté piesky IF C(G) C(G) C(G)
Vajnorské jazero C(I) C(G) C(G) C(G)
Slnecné jazera IF IF C(G) C(G)
Pod Bukovcom NS BP C(G) C(G)
Ruzin IF IF C(G) C(G)
Vinianske jazero NC(I) IF C(G) C(G)
Zemplinska $irava — Biela hora NC(I) C() C(G) C()
Zemplinska $irava - Horka IF NC(I) C(G) C(G)
Zemplinska $irava - Medvedia Hora NC(I) c() C(G) C(G)
Zemplinska Sirava - Kamenec NC(I) C() C(G) C(G)
Zemplinska $irava - Palkov NC(I) NC(I) C(G) C(G)
* IF IF
Tona IF IF NC(1) BP
Delnia C(G) C(G) C(G) C(G)
Velka Domasa - Tisava C(G) IF C() NC(I)
Velkd Domasa - Valkov C(G) C(G) C(I) C(G)
Velka Domasa - Dobra plaz C(G) C(G) C(G) C(G)
Velka Domasa - Hol¢ikovce NS BP NC(I) C(G)
Velkd Domasa - Polany BP C(G) C(G) C(G)
Velkd Domasa - Nova Kelca C(I) C(G) C(G) C(G)
Velka Domasa - Novd Kelca -
poloostrov NC(I) C(G) C(G) C(G)
Zelena voda C() C() C(G) C(G)
Kunovskad priehrada C(G) NC(I) C(1) C(G)
Gazarka C(G) C(G) c() C(G)
Sulianske jazero C(G) C(G) C(G) C(G)
Vojcianske jazero C(G) C(G) C(G) C(G)
Liptovskd Mara IF IF C(G) C(G)

* Aredl zdravia v Sahdch bol v r. 2006 vyradeny zo zoznamu vod vhodnych na kiipanie

C(G) - v sulade s odporticanymi hodnotami (G) na kvalitu vody

C(I) - v stlade so zdvdznymi hodnotami (I) kvality vody

IF - s nedostatoénym odberom vzoriek

NC(]) - nie je v stilade s minimdlnymi hodnotami (I ) kvality
NS - lokalita, na ktorej neboli vykonané odbery vzoriek

BP - so zakdzanym kipanim

cich sa vyda zakaz jej pouzivania.
V obdobi r. 2004 - 2007 neboli pocas se-
zony v suvislosti s vodou na kupanie
a pobytom na kupaliskdch na Slovensku
hldsené ziadne ochorenia. Tato skutocnost
by spolu s vysokym poctom odberov
a vySetreni ukazovatelov, tak ako ich uva-
dzaju tab. 1 a 2, mohla viest k jednoz-
nacnej spokojnosti s kvalitou vody v rek-
reacnych zariadeniach. Tym viac, ze
prekrocenie medznych hodnét sa tykalo
vo vacsine pripadov ukazovatelov, ktoré
nepredstavuju priame zdravotné rizika.
Ziskavanie udajov o zdravotnych problé-
moch rekreantov, ktoré by mohli suvisiet
s navstevou kupalisk, je problematické. Je
to sposobené pohybom rekreantov pocas
letnej sezdny, ale aj nedostatkom informa-
cit, poskytnutych lekarom pri vzniknutych
zdravotnych tazkostiach.

Problémom zostdva stale kvalita vody
na kipanie v prirodnych lokalitdch, a to
najmd v tych, ktoré vykazuju premenlivi
kvalitu, a o ktorych prevadzkovanie nie je
zdujem. V takychto rekrea¢nych lokalitach
maju casto prevadzkovatelia zaujem len
o prevadzku okolitych ploch, a nie vodnej
plochy. Neorganizovana rekredcia bez po-
trebného vybavenia zariadeniami na osob-
nu hygienu, bez zabezpecenia likvidacie
odpadu a vybudovania parkovacich pries-
torov moze byt v tychto lokalitach dalsim
zdrojom znecistenia. Okrem spomenutych
zdrojov znecistenia, je kvalita vody na ku-
panie stdle ovplyviiovand znecistenymi od-
padovymi vodami prilahlych rekreacnych
objektov a siukromnych rekreacnych chat
nepripojenych na verejnu kanalizaciu, prip.
s nedostatocne izolovanymi Zumpami
a septikmi. Zdrojmi mikrobiologického
znecistenia vod su i toky, ktoré pretekajd
sidlami bez kanalizdcie alebo toky, znecis-
tené ropnymi latkami z cestnej dopravy
a polnohospodarskej vyroby, neupravené
skladky odpadu, splasky z polnohospo-
darskych pozemkov, prebiehajtce tazobné
prace i nekontrolované vyuzivanie rybarmi.
Opatrenia na odstranenie tychto zdrojov
i kontrola ¢innosti pdvodcov znecistenia
vod je v kompetencii rezortu ministerstva
zivotného prostredia.

Doc. MUDr. Ivan Rovny, PhD., Urad ve-
rejného zdravotnictva SR, Trnavska 52,
826 45 Bratislava, rovny@uuvzsr.sk

179





