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Pozitivni vliv zelené na uzivatele méstskych sidlist

Sera, B.: The Positive Impact of Greenery on the Housing Estates Users. Zivotné prostredie, 2015, 49, 2, p. 100 — 105.

Greenery is an integral part of the human environment. Urban greenery has a specific position. Some housing estates
users require and support it, but others do not suffer and to curse. The article deals with the description of the positive
impact of urban greenery to its residents (above all housing estates greenery). In practice, it is often underestimated
the impact of greenery on the human psyche. It was found that the urban greenery contributes significantly to mental
performance, mental and physical health of people and also affects the social behavior of the population. Cities are
heat islands in the landscape. Green infrastructures help improve living conditions (heat, drought), especially in the
summet, when extremes are reaching maximums. Urban vegetation, especially trees, acts as an umbrella, refrigerator,
humidifier or retention factor. Other useful functions are: wind directing, influencing the chemical composition of air,
trapping solid particulates, noise barrier etc. Planning a comprehensive architectural solutions including wired of
greenery requires an active approach of many specialists, including cooperation of the public. Only such greenery can

meet the needs of housing estates users.
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Systém zelené ve méstech je tvofen souborem rtiznych
pfirodnich a zahradnickych ploch. Skéla téchto jednotek je
velmi rozmanita. Pohybuji se v rozmezi od ploch pfirodé
blizkych, prirozené se vyvijejicich az po prvky, které byly
clovékem zamérné koncipovany. Zaroven zahrnuje pro-
storové vyznamné ¢asti mésta, napf. parky, doprovodnou
vegetaci vodoteci, hiisté, pfiméstské lesy, vnitroblokové
zahrady, ale i drobné prvky jako je zelen v kontejnerech,
travniky u chodniki, balkénovou vegetaci nebo solitér-
ni dfeviny. Nedilnou soucasti méstské zelené je zelefi na
sidlistich, ktera je svym zptisobem specificka. Je to zeleri
historicky mladsich ¢asti mést s vyraznym plosnym podi-
lem zelené (Bakay, 2012). Sidlisté dneska patii mezi uzi-
vatelsky nejaktivnéjsi ¢asti mésta. Pravé proto jsou zelené
infrastruktury sidlist v soucasnosti velmi aktudlni.

Sidlistni zelen je velmi pestra a zahrnuje ptivodni rost-
linné druhy (marginalni vliv mésta), ale i druhy importo-
vané, exotické nebo cilené vyslechténé tak, aby spliovaly
predem stanovené pozadavky uZzivateli. Druhova pestrost
je vyrazné navysena o biologické druhy Zijici s rostlinami
na stejné lokalité (ptidni houby a bakterie, drobni savci,
hmyz apod.) nebo o druhy, pro které je rostlina biotopem
(lisejniky, hnizdni ptactvo, dfevokazné houby apod.). Tak-
to chapana zelen je specifickym urbannim prvkem s envi-
ronmentalnim vyznamem.

O vyznamu zelené ve méstech bylo jizZ mnoho napsa-
no. Toto téma je stale aktudlni a diskutované, at uz se o
vyznamu zelené hovoii jako o jejich funkcich, o uzitku ¢i o
sluzbach vici uzivateltim (Némcova a kol., 2003). Sidlistni
zelen je soucésti méstské zelené a jsou na ni kladeny ob-
dobné pozadavky. Vyuziti sidliStni zelené se lisi (podobné
jako u zelené méstské) v zavislosti na jeji skladbé, velikosti,
lokalizaci a vlastnictvi. Jeji funkce lze clenit podle hlediska
socidlné psychologického, environmentélniho a ekono-
mického.

100

Socialné psychologicka funkce

socidlni. M4 vyrazny psychologicky a esteticky rozmér
a zahrnuje spoustu dil¢ich hledisek: rekreacni, kulturni,
estetické, psychologické ¢i historické. Rozsah neni zcela
jednoznacné vymezen, protoZe se mnoha hlediska vza-
jemné dopliiuji a prekryvaji. V nasledujicim textu bu-
dou nékteré z nich popsany a vysvétleny.

Méstska zeleni se stdle vice stdva nenahraditelnou
estetickou sloZkou bydleni, protoze dotvari architek-
tonicky charakter jednotlivych méstskych ¢asti nebo
vyznamnych objektt. Architekti pracujici s vegetaci,
vyuZzivaji stromfi, keftl, zahonii a trdvnikt k dotvareni
urbannich prvki sidel. Vegetace zvysuje plosnou, pro-
storovou, tvarovou a barevnou heterogenitu daného
prosttedi (obr. 1). Vyslednd kompozice tak zmékdi tvrdé
architektonické betonové prvky a prohloubi celkovy es-
teticky pozitek, navodi urcity komfort a nastoli vytvare-
ni pozitivnich vazeb k témto mistim.

Zelen v méstském prostiedi také umoznuje lépe vni-
mat pfirozené rytmy prirody — stfidani ro¢nich obdo-
bi. Sezénni zmény vegetace pfinasi dynamické promé-
ny v jinak neménném ubranim prvku. Je znamo, Ze oko
se pri pohledu na zelenou barvu relativné malo namaha.
Proto je vinimani zelené vegetace dtlezitym regenerac-
nim a uklidiujicim zrakovym prvkem. Rtiznorodost
okrasnych rostlin (véetné viiné) davd neomezené moz-
nosti vytvareni uméleckého dojmu findlnich architek-
tonickych kompozic, které mohou byt zdrojem estetic-
kych prozitkti. Jde o psychologicky dopad vytvarnych
hodnot prvki piirodniho prostiedi a o specifi¢nost jeho
subjektivniho vnimani.

Pokud stromy a kefe ohranicuji, ¢leni a dotvateji
konkrétnim zptisobem obytny prostor sidlist, charak-
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terizuji a zaroven rozclenuji celkovy
prostor na dil¢i teritoria (obr. 2). Na
clovéka pak takovy prostor neptisobi
uniformné a anonymné. Navozuje po-
cit jistoty, optimismu, klidu a bezpeci.
Tak miize zeler, i na jinak zcela neo-
sobnim sidlisti, spoluvytvaret prostor
pro socidlni kontakty.

Rekreacni funkce je v souvislos-
ti s méstskou zeleni jen kratkodobou
zalezitosti. Tim se mysli aktivity, jako
jsou prochazky, béh, jizda na kole
nebo na koleckovych bruslich, ven-
kovni hry, venceni psa, hra na pis-
kovisti nebo na détském hiisti. Tyto
aktivity jsou zpravidla spojené s vy-
uzivanim ploch v blizkosti bydlisté
uzivateld. Ve vSedni dny jsou prefe-
rovana mista s pési dosazitelnosti do
nékolika minut cesty. Méstska zelen
sice poskytuje pouze kratkodobou re-
laxaci, ale umoznuje ji vyuzivat opa-
kované. Pravidelné, byt kratkodobé
aktivity, maji pro zdravi ¢lovéka vétsi
vyznam neZ jednordzové akce. Trend
poslednich let je bohuzel takovy, Ze
mnoho lidi travi vikendovy volny cas
v umélych prostorach obfich obchod-
nich center.

Néro¢né méstské prostiedi je cen-
trem mnoha rtaznorodych podnétd,
zmatkt a rucht. Zivot ve mésté spo-
le¢né se zaméstndnim a intenzivnim
zptisobem zivota zplsobuje pfetiZzeni
zamérné pozornosti. Naopak, pobyt v
piirodé upoutdva bezdécnou pozor-
nost a umoznuje relaxaci a odpocinek
(obr. 3). Ve vyzkumech kontaktu clo-
véka s prirodou byl zaznamenan po-
zitivni ovliv na lidské zdravi a duSevni
pohodu. Bylo zjisténo, Ze zelen ve més-
tech ma vliv napf. na rychlejsi zotaveni
pacientd po operaci, zmirfiuje bolest,
snizuje negativni vliv pracovniho stre-
su, snizuje mentalni tmavu, navozuje
subjektivni pocit pohody, sniZuje agresivitu (Harting,
2006). Zeleri ma pozitivni vliv na psychiku pacientti a se-
niort. Kontakt se zeleni sniZuje bolestivost, zlepsuje psy-
chickou pohodu a prodluZzuje Zivot (Takano et al., 2002).

V meéstském prostfedi se setkdvame s rozlicnymi
podobami vegetace, od peclivé upravovanych parki se
specifickou flérou, po divoké a pfirodni porosty. Pésté-
na zelen navozuje dalsi psychologicky ucinek — vzbuzu-
je dojem porfadku, urcitého bohatstvi a exkluzivity. Lidé
se pak podvédomé chovaji v takovém prostfedi jinak,
neZz by se chovali napfiklad na zanedbanych pfedmés-

Obr. 1. Mobilni zelen je nedilnou soucasti center mést, jejich namésti, pésich
z6n, meéstskych ulic (Kaposvar, Mad'arsko, 2010). Foto: BoZena Sera

Obr. 2. Vegetace se pouziva jako doplnék pii funkénim rozdéleni prosto-
ru. Barva kvétinovych zahoni a zapoj listnatych opadavych dievin se méni
spoleéné s ronim obdobim (Moskva, Rusko, 2012). Foto: Michal Sery

tich, protoZe zelen potlacuje asocidlni chovdni. To, jak
lidé vnimaji uréitou ¢ast mésta, formuje jejich vztah k to-
muto mistu a formuje vysledny efekt na jejich psychiku.

Dtilezita je tedy nejen existence zelené, ale i urcity
zpusob jeji idrzby. NeudrZované zelené plochy na peri-
ferii mést, obvykle zarostlé ruderalni vegetaci véetné ne-
populdrnich invazné se rozriistajicich neofyth, neptisobi
dobfe. Kazdé prostiedi do jisté miry ovliviiuje fyzicky
svét i duchovni Zivot obyvatel. Provadéné sociologické
prizkumy jasné zdtraznuji dtlezitost pfirodnich a ve-
getacnich prvki pii vytvareni pobytové pohody. Udr-
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Obr. 3. Mezi vyznamné zelené struktury meést patii parky. Ruch velkomeésta Ize vytésnit relaxaci a odpocinkem v parku.
K parkovym pfislusenstvim patii nezbytny mobiliaf (lavicky, odpadkové kose, sochy, fontany atd.). Environmentalni
funkce parku jsou zabezpeceny piedevsim vzrostlymi dfevinami a travnim porostem (Edinburgh, Skotsko, 2012). Foto:
BoZena Sera

Zovana, pésténa vegetace je vzdy hodnocena uzivateli
mést kladné. Méstska zelen je faktorem, jehoz kvantita-
tivni rist ma pozitivni vliv na kvalitu vefejnych prostor,
predevsim center mést a sidlist.

Environmentalni funkce

Tato funkce byla v minulosti nazyvana biologickou
nebo prirodni. Néktefi autofi ji chapou zase jako ekologic-
kou. Upfednostiiuji termin environmentalni funkce z di-
vodu $irsiho kontextu chapani. Méstska zeler je slozka zi-
vého prosttedi a je dobré ji chapat z hlediska vzajemnych
vztahtl uvnitf systému (napf. prostorova konkurence mezi
korunami sousednich stromt1), smérem ven z celku (napt.
produkce kysliku nebo tvorba pylovych zrm), ale i smérem
dovnitf (napf. zachytavani prachovych castic).

Zelené rostliny jsou producenti vyuzivajici slunecni
zafeni k pfeméné oxidu uhlic¢itého na organické latky. Pti
fotosyntéze je zelenymi rostlinami ze vzduchu odcerpa-
van oxid uhli¢ity a naopak je produkovan kyslik. Zeleri je
tedy producentem kysliku. Uvadi se, Ze jeden hektar par-
kové vysadby rocné vyprodukuje pres 20 t kysliku. Pii
metabolickych procesech je zeleni schopna ze vzduchu
odcerpéavat nejen oxid uhlicity, ale miize odbourdvat i
riizné skodlivé plynné odpady priimyslu, spalovani a do-
pravy (oxid sificity, oxid uhelnaty, oxidy dusiku a 0zén),
nebo dokonce snizovat rtizné pachy (Jim, Chen, 2008;
Nowak et al., 2006).
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Neékteré druhy rostlin, predevsim dfeviny, vylucuji do
ovzdusi specifické tékavé latky (fytoncidy), které sniZuji
mnoZstvi mikroorganismii v ovzdusi. Fytoncidy jsou roz-
li¢né slouceniny na bazi ester, silic, pryskyfic nebo terpe-
nl. Mezi nejucinnéjsi dfeviny patii jehlicnany, jako jsou
cedr, cypfis a borovice. Z listna¢ti maji fytoncidni tucinky
napt. hloh, hruSer, lipa, ofesak, topol a stfemcha.

Zelen piiznivé ptisobi nejen na plynné slozeni atmo-
sféry, ale snizuje také obsah nékterych pevnych latek v
ovzdusi. Stromy jsou schopny zachycovat rtizné velky po-
létavy prach, ktery na sebe vaze fadu toxickych latek, napt.
tézkych kovti. Toto odbouravani nezadoucich latek probi-
ha mechanicky. Prachové ¢astice se zachycuji a ulpivaji na
listovych cepelich a kmenech dfevin. Podobné jako jsou
fixovany anorganické pevné Castice, jsou ze vzduchu vy-
chytavany i mikroorganismy, spory a pylové zrna (Freer-
-Smith et al., 2005).

Utinnost zachycovini pevmijch dstic je dana mno-
honasobné vétsi plochou listi (pfedevsim stromy) nez je
vlastni povrch terénu. Velkou roli zde hraje i ¢lenéni a kva-
lita povrchu Cepeli listli. Vétsi zachycovaci schopnost maji
rostliny s drobnymi listy, s drsnéjsim povrchem a s chlu-
py. Naopak, lesklé a lysé listy jsou méné ucinné. Plati, Ze
listnaty strom je u¢innéjsi nez strom jehli¢naty. Uvadi se,
Ze 1 ha listnatého lesa zachyti 50 — 70 t prachu za rok. U
jehlicnatého lesa je to 30 — 35 t. Bylo vypocitano, Ze stromy
ve méstech Spojenych statli odstrani ro¢né z ovzdusi pres
700 000 t Skodlivin. Hodnota téchto sluzeb byla stanovena
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na 3,8 miliard dolari (Nowak et al.,
2006).

Po zachyceni na listech a kme-
nech jsou prachové castice ¢astecné
smyvany destém. V ptdeé jsou tyto
latky pevné vazany najilové castice
a na organickou hmotu. Vazby bra-
ni jejich opétnému uvolnéni do at-
mosféry. Z tohoto ditvodu by bylo
vhodné na vyjimecné zatizenych
lokalitdch tuto kontaminovanou
ptdu monitorovat a pifpadné ji
ménit (napf. kontaminace tézkymi
kovy v okoli frekventovanych sil-
nic, kfizovatek apod.).

Obecné plati, Ze vegetace pohl-
cuje pfiblizné dvé tretiny z celko-
vého mnozstvi slunecniho zareni,
které dopadd na zemsky povrch.
Jedna tretina svételného zafeni je
vegetaci odraZzena zpét do pro-
storu. U¢innost odrazu se zvysuje
se snizovanim pruhsvitnosti koru-
ny (ve svislém sméru) a s vyssim
stupném albeda (j. se schopnosti
odrazet paprsky). Tim, Ze stromy
zastifuji prostor pod sebou, nedochdzi k jeho nadmérné-
mu prohfivani (obr. 4). Vytvarenim stinu mohou stromové
kompozice ucinné ovlivnit mikroklima okolniho prostoru
(Lehmann et al., 2014). Vyznam pak miize mit nejen sou-
visly zépoj dfevin v parku (obr. 3), ale i solitérni strom
v centru meésta (obr. 5).

Pii pfimém slunec¢nim ozafeni mohou asfaltové a be-
tonové plochy presdhnout teplotu 50 °C (bez ohledu na
roéni obdobi); zatimco teplota plidy pod stromy dosahuje
podstatné nizsich hodnot (2 — 30 °C). Mésto se tak stava
tepelnym ostrovem v krajiné. Pfedev$im v letnich mési-
cich dochazi k prehfivani mést vlivem velkého prohiiva-
ni zpevnénych ploch, coz vede ke zméndm mikroklimatu
urbanni krajiny spojenym s nértistem teplotnich extrémii
(Ren et al., 2011).

Rostlinny kryt ovéem piisobi diky evapotranspiraci
také jako aktivni chladici Cinitel. Napomaha tak vyrov-
navani teplotnich rozdilii v prostfedi, coZ je ve méstech,
nebo v extrémnich ¢astech mést velmi dtilezité. V okolnich
zapojenych porostech byva v 1été teplota az o 3,5 °C nizsi
nez na volném prostranstvi. V noci naopak zabranuje ve-
getace rychlému vyzafovani a ztratam tepla. V zimé brani
stromy vysazené v blizkosti budov jejich vysokym tepel-
nym ztratdm, nebot zmirfiuji proudéni studeného vzdu-
chu (obr. 5). Vegetace je schopna snizit tepelné ztraty o 20
az 50 %. V 1été, naopak, vegetace ochlazuje své okoli lépe
a efektivnéji nez rtiznd technickd klimatiza¢ni zafizeni (Po-
korny, 2015).

Za letniho slunecného dne byva relativni vlhkost
vzduchu ve méstech velmi nizkd. Z hlediska biologic-

Obr. 4. Ukazka vysadeb, které opticky a funk¢né vyclenuji prostor parkovisteé.
Koruny stromt (moruse bila) budou v budoucnu t¢innou ochranou pfed slunec-
nim Gpalem (Bari, Italie, 2012). Foto: BoZzena Sera

kych potieb clovéka je tato vlhkost nedostate¢nd. Pro-
to je vhodné ji aktivné zvySovat. Pokropeni rozpale-
nych ulic kropicimi auty v dobé veder pomitize jen po
omezenou dobu. Velkou roli v této oblasti mohou hrat
pravé rtizné plochy zelené vcetné nezastavénych ne-
zpevnénych ploch (Lehmann et al., 2014). Nezastavé-
né plochy jsou diky retencni schopnosti ptidy schopny
vodu v dobé potfeby uvolfiovat. Zelefi zvysuje vlhkost
ovzdusi vyparem vody, a to hned nékolika zpisoby:
evapotranspiraci, odparem rosy zkondenzované na
povrchu vegetace, odparem zachycenych srédzek (inter-
cepce). Evapotranspirace pfedstavuje souhrnné vypar
z pudy a transpiraci rostlin. Transpirace rostlin, hlavné
stromd, tvofi klimatizacni systém krajiny. Voda, ktera se
pres den odpaii, v noci zase kondenzuje v podobé rosy.
Pfi kondenzaci vodnich par se pro zménu uvoliiuje tep-
lo, takZe se zase vzduch ohfiva. Kromé vyparu vody pfi-
jaté ptidou, stromy pfi desti zachycuji vodu v korundch,
kterou pak znovu odpafi.

Nejvétsim a trvalym zdrojem vlhkosti vzduchu ve vol-
né krajiné jsou vodni plochy, mokfady alesy. V méstském
prostfedi pak trvalym zdrojem vody je méstska zelen.
Svou roli pak mohou hrat i mensi seskupeni vzrostlych
dfevin, jednotlivé stromy, travniky, ale dokonce i porosty
ruderalnich bylin. S ohledem na mikroklima konkrétniho
prostoru mohou tak byt prospésné vsechny typy zelené.
Ochranu prfed teplem a nadmérnym oslunénim skytaji
pfedevsim dreviny s lesklymi listy, s velkou pokryvnos-
ti listovi a s velkym pomérem mezi mnoZstvim vnéjsiho
svétla a svétla uvniti koruny.
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Obr. 5. Habitus koruny vzrostlého stromu (lipa srdcita)
vhodné zmékcuje celkovy vjem strohych, tésné semknu-
tych budov. Dfevina pozitivné ovliviiuje mikroklima da-
ného prostoru. Nevyhodou je nutnost podzimniho uklidu
opadaného listi (Torun, Polsko, 2011). Foto: BoZena Sera

Dreviny odpafovanim vody a zastifiovanim povrchu
vyznamné pomahaji pii smiZovdni teplotnich vijkyvii
(Pokorny, 2015). Vzrostly, vodou dobie zasobeny, listnaty
strom muze béhem jednoho dne odpafit az 400 litra vody
a z ovzdusi tak odcerpat cca 280 kWh tepelné energie. Péra
uvolni tuto energii v noci pfi kondenzaci a vznikne rosa.

Skupiny kefti a stromt sniZuji nadmérné proudéni
vzduchu, zmirmuji tak nezadouci horizontalni i vertikalni
proudéni vzduchu. Rozmisténi zelenych ploch ve mésté
ma velky vyznam i na provétravani centra mésta a snizo-
vani mnozstvi smogu. Rozdilnym zahiivanim vzduchu
nad zastavénymi plochami (véetné vydlazdénych ulic) a
nezastavénymi plochami s vegetaci dochazi ke zvySeni lo-
kalniho proudéni vzduchu (Jim, He, 2011). V okoli mést se
to projevuje predevsim u velkych a souvisleji zarostlych
ploch, jako jsou lesni porosty, parky apod. Vyménou vzdu-
chu je podporovana samocistici schopnost vzduchu v sid-
listich a primyslovych aglomeracich.

V meéstském prostiedi je sila horizontalniho proudéni
vétru podstatné snizena existujici zastavbou. Jako velice
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vhodné se v tomto smyslu ukazaly byt polopropustné za-
pojené porostni plasté ze dfevin odolnych proti ptisobeni
vétru (s pevnym dfevem). Podle vysledkii méfeni se na
navétrné strané snizuje rychlost vétru o 30 — 50 %, a to na
vzdalenost 15 — 20 nasobku vysky zapoje dievin.

Znecisténi hlukem je velké negativum téméf vSech
velkych mést. Hluk je uvadén jako jedna z hlavnich pficin
vzniku stresu u obyvatel mést. Hluk ptisobi dlouhodobé
a je v podstaté permanentni zaleZitosti a jeho hladina se
stale zvysSuje. Z hygienického hlediska je hluk chapan jako
Skodlivy cinitel a pfi jeho omezovani Ize vyuzit past verti-
kélné rozclenéné kefové a stromové zelené.

Zelen miize fungovat jako protihlukovd bariéra. Vét-
ve a listy se chovaiji jako oscildtory a pohlcuji zvukovou
energii rezonanci. Prvky méstské zelené mohou hluk za-
chycovat a izolovat svou plochou (Gidlof-Gunnarsson,
Ohrstrom, 2007). Je nutné pfihlizet k rozdilim ve tvaru
korun stromti a k tomu, Ze opadané listnaté stromy tlu-
mi hluk mnohem méné nez olisténé (rozdil mezi zimou a
vegetacni sezénou). Mezi nejucinnéjsi porosty patii zapo-
je listnatych stromti s Sirokymi listy a kfoviny s tplnym
vertikdlnim zapojenim. Zapojené pasy vegetace mohou
snizovat hluénost v zavislosti na zastoupeni jednotlivych
frekvenci a orientaci zdroje hluku. Plati, Ze ¢im hustsi a
Sirsi porost, tim je jeho efekt na tlumeni hluku vyraznéjsi.

Ekonomicka funkce

Rozlisujeme ekonomickou hodnotu realnou, kterd
je finan¢ni hodnotou konkrétniho vegetacniho prvku
(stromek, zahon kvétin) a hodnotu ekologickou, ktera
vystihuje jeho biologicky, ekologicky, esteticky, histo-
ricky a kulturni vyznam. Uspofadani a vzhled méstské
zelené se vyvijel spolecné s historickym a kulturnim
vyvojem mésta a regionu. V mnoha méstech se nacha-
zeji renesanéni zahrady, botanické zahrady, barokni a
secesni parky nebo staré stromy. Tento historicky odkaz
je hodnotou, kterou si méstska zeleni ponechala ve svych
rtiznych podobéch tak, jak béhem dlouhych let vznika-
la.

V sidelnych ttvarech je pfimy ekonomicky vyznam
stavajici méstské zelené v porovnani s urbdnnimi prv-
ky zpravidla zanedbatelny. Jednoznacny ekonomicky
vyznam maji pfedevsim p¥iméstské lesy (zdroj dfevni
hmoty). S velkymi financnimi prostfedky se musi po-
Citat pfi planovani zelené. Financni hodnota planované
zelené hraje dtileZitou roli pfi tvorbé tizemniho planu
mésta. Cast ndkladii z rozpoctu mésta trvale smétuje do
udrzby stavajici zelené. Tim se hodnota trvalych prv-
kti zelené (napf. stromy) kaZdorocné zvysuje. Vy¢isleni
ekonomické hodnoty je v mnoha pfipadech tézké sta-
novit.

O slozitosti problematiky ochoty investovat penize
jednotlivcem Ize uvést nazorny piiklad. Objem penéz,
které jsou lidé ochotni investovat do spravy piirody, je
zavisly na tom, zda jim tato pfiroda bude pfistupna.



Pozitivni vliv zelené na uZivatele méstskyjch sidlist

Nejvyssi sumy jsou lidé ochotni vénovat obnové zemé-
délskych oblasti, které jsou ve volné prirodé, tedy mimo
mésto. Naopak, méstskym parkéim by byli ochotni vé-
novat o polovinu nizsi sumu (Lapka, Cudlinova, 2004).
Naopak, v pfipadé vlastni volby ziskani majetku plati,
Ze reality v méstské lokalité se vzrostlou a pésténou ze-
leni byvaji drazsi nez v lokalité€ bez vegetace.

Dalo by se fici, Ze nedostatek zelené v mésté a jeji
zanedbanost ukazuji na ekonomické problémy mésta.
Naopak, nedbalost v udrzovani ¢istoty na upravenych
plochéch a vandalismus, ktery se projevuje nejen roz-
bijenim méstského mobilidfe, ale i ldmanim mladych
vysazenych stromkii, ukazuji na poruchy jednani oby-
vatel a zaslouzily by si spiSe samostatny sociologicky
prizkum.

Negativni vlivy zelené na uzivatele sidlist

Cilené planovani vysadby musi pocitat také s nega-
tivnimi acinky dfevin. Negativni vlastnosti dfevin nej-
Castéji spocivaji v ohrozeni zdravi chodcli a obyvatel
okolnich domt, ohroZeni bezpecnosti dopravniho pro-
vozu (nepfehlednost u pechodii pro chodce nebo zaclo-
néni vyhledu pro fidice), poskozovani inzenyrskych siti,
chodnikti a staveb. Z biologickych vlastnosti nékterych
druhti dfevin to jsou pfedevsim alergenni tcinky pylu.
Dale pak omamnd viiné kvétli, nebezpecné trny, nad-
mérny opad listti a plodii nebo poletujici chmy#i z plo-
dt zptisobujici respiracni potize (Serd, 2014).

Mnohé negativni dopady lze odstranit diislednou
pribéznou udrzbou spocivajici v pravidelnych kontro-
lach a profezavkach. Jde pfedevsim o ochranu chodcti
spocivajici v udrzbé podchodné vysky pod korunou
stromu a vcasny fez zasychajicich kosternich vétvi.
U¢innou ochranou pfed vlivem nepifiemnych vlast-
nosti rostlin (napf. pylové alergie) mtize byt prevence
spocivajici ve vybéru vhodného rostlinného materialu.
V jinych pfipadech (napf. vyvraty kment) je prevenci
vybér spravné lokality pro vysadbu. Cilené profesional-
ni planovani muze zabezpedit trvale udrZitelny rozvoj
a veskeré mozné negativni dopady zelené na chodce a
na dalsi uZivatele mést sniZit na minimum (Ser4, 2013).

Funkce zelené jsou rozdéleny na tfi kategorie, pfi-
vana funkce socidlné psychologicka (misto pro rekreaci
a kontakty, ovlivnéni estetického citéni, zdravi, dusevni
pohody). Jako dalsi je pfipomenuta funkce environmen-
talni (producent kysliku, odbouravéni skodlivych latek,
ovlivnéni mikroklimatu, chlazeni atd.) a jako posledni
ekonomickda. Diskuze mezi pfiznivci a odptirci zelené
ve méstech se ¢asto posouva do roviny ,ekonomické
vyhodnosti a rentability”. Je celkem jednoduché vy¢is-
lit naklady na zaloZeni, tdrzbu, provoz atd. Jak ovSem

napriklad stanovit hodnotu (pfevést na penize) estetic-
kého hlediska nebo lepsi psychické pohody uzivatele?
Je nutné si uvédomit, Ze cilend vysadba a profesionalni
udrzba zelené miiZze mnohé jeji negativni vlivy (alergen-
ni pyl, opad listt, pady zlomenych vétvi) zcela elimino-
vat. Tak mtze sidliStni, potazmo méstskd, zelen zapad-
nout do principu trvale udrZiteIného rozvoje mést.

Tento prispévek vznikl za institucionalni podpory Ka-
tedry biologie Pedagogické fakulty JihocCeské univerzity
v Ceskych Budéjovicich.
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