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Abstract: In order to satisfy the needs and expectations of the wider urban community,
a “broader portfolio of areas” is needed, that can meet the expectations of different users,
from children to older adults. The new methodological approach tested on three model
areas in the city of Nitra in the housing estate Chrenova was used to establish the level of
benefits provided by existing vegetation areas in urban environment in terms of
recreation. In our research were analyzed vegetation data for recreation. Our results
show that the assessed areas can be classified in the category of average to low
provision of benefits related to recreation. Vegetation on area P1 is in good condition,
mainly the quality of trees and shrubs was assessed as very good (4). Other areas (P2,
P3) assessed provide only low levels of benefits derived from recreation. This was
caused by some vegetation deficiencies (mainly related to horticultural and compositional
aspects). Methodological approach can be used for different vegetation areas in urban
environment and after suitable modifications (e.g. adding other components for
assessment) also for different cultural ecosystems services.The results can be used in
landscape planning documents or in other types of documents dealing with the quality of
vegetation in urban environment.
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Uvod

Neodmyslitelnou sucastou zivota Cloveka v urbanizovanom prostredi je vegetacia.
V mestskom prostredi ju oznaCujeme ako urbanizované ekosystémy, ktoré svojimi
uzitkami obohacuju okolie a Zivot. Vegetacia, ako bioticka zlozka, slizi na vyvazenie, ale
aj dokomponovanie zloziek abiotickych. Verejna zelefn je jednym z najddlezitejSich
prvkov, ktora zabezpeCuje rozne funkcie a ktord je dostupnd vSetkym obyvatelom
(Barrera, 2016). Vegetatné plochy su déleZitym komponentom zelenej infrastruktiry
mesta a poskytuju Siroki 8kalu benefitov pre obyvatelov, ako su rekreécia a obnova.
Ludia navStevuju vegetacné plochy, ak su dobre prepojené s okolitym mestom, dobre
udrZiavané a ak sa tam dobre citia (Ladlle a kol., 2014).

Vegetéacia ma podla Spulerovej (2006) v urbanizovanom prostredi pozitivny vplyv, najmé
na zlepSenie mikroklimy, ekologicku stabilitu, eliminaciu ohrozenia mestského prostredia
a biodiverzity v mestach, ako je napr. zmena klimy ¢&i nestabilny hydrologicky cyklus,
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niektoré entity suvisiace strvalo udrzatelnym rozvojom, napr. environmentalne
vzdelavanie, zdravie obyvatelstva, rekreacnu funkciu, psychologicku a esteticku funkciu.

Pouzité metody

Kvalita (hodnota) prvkov vegetacie nachadzajicich sa na vybranych vegetaénych
plochéch urCuje mieru funkénosti, na zaklade ¢oho sa stanovi stupen vyuZitelnosti
vegetaénych ploch pre rekreaCnl funkciu (TuranoviCova, Rézova, 2017). Metoda je
pouzitelnd na v3etky vegetatné plochy v urbanizovanom prostredi na ucely zistenia
stéasného stavu plnenia rekreacnej funkcie. Je mozné ju dopifiat z roznych pohladov
a z rdznych oblasti a potrieb. V tomto prispevku sa venujeme kvalite vegetécie (stromy
a kry, travnik, kvetinové zahony) pre rekreacnu funkciu a stanovenie stupria vyuZitelnosti
vegetacie pre rekreaciu obyvatelov.

Metodicky postup zahffia analyzy a hodnotenia jednotlivych vegetaénych prvkov na
vegetaCnych plochach v sidliskovej zastavbe. Bol vytvoreny hodnototvorny proces, kde
hodnota znamend kvalitu z pohfadu Cloveka. Na stanovenie kvality sledovanych
vegetaCnych prvkov sa pouzila bodové Skala 0 — 5, kde 0 znamena nulovu kvalitu
vegetaCnych prvkov a5 znamena najvysSiu kvalitu. Ku kvalitativnym hodnotdm bola
priradena miera funkénosti vegetaénej plochy, na zaklade ¢oho bol stanoveny stupefi
vyuzitelnosti vegetacnej plochy pre rekreaénu funkciu (Turanoviéova, Rdzova, 2018).

Analyza kvality vegetacnych prvkov

Analyza kvality porastu sa realizovala pomocou pridelenia Ciselnych hodn6t (0 — 5)
prvkom vegetacie (stromy akry, kvetinové z&hony atravnaté plochy) v sledovanych
parametroch. Na tuto analyzu sa pouZili Ciselné hodnoty pouzivané pri inventarizacii
drevin podla metodiky Machovca (1982). Ciselné hodnoty vyjadrujti kvalitu
analyzovanych prvkov vegetacie. NajkvalitnejSim drevinam sa priradi hodnota
5 a najmenej kvalitnym hodnota 1. Ak sa na ploche stromy a kry nenachadzaju, prideli sa
hodnota 0. Vyberali sa parametre sadovnicka hodnota a zdravotny stav, ktoré boli
doplnené kompozicnou hodnotou podia metodiky Kubistu (2008) upravenou pre potreby
nasho hodnotenia, kde 0 je porast bez kompoziénej hodnoty, 1 predstavuje najnizSiu
hodnotu uplatnitefnosti porastu alebo prvkov v kompozicii, 5 predstavuje najlepSiu
uplatnitefnost porastu v kompozicii priestoru. Analytické Udaje vegetaCnych prvkov
ziskanych z terénu su zaznamenané a nasledne pouzité pri hodnoteni. Jednotlivé prvky
vegetacie tvoria jeden celok, preto su vyhodnotené zaokrihlenym priemerom
v jednotlivych parametroch (sadovnicka hodnota, zdravotny stav, kompozi¢na hodnota).

Hodnotenie vegetaénych prvkov

Ciefom hodnotenia je na zaklade analytickych udajov, ktoré ndm poukazali na kvalitu
jednotlivych prvkov, vyhodnotit mieru funkénosti sledovanej plochy pre potreby rekreacie.
Miera funkénosti vegetacnej plochy na zaklade kvality vegetaénych prvkov v jednotlivych
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parametroch dava predpoklad na rekreané, oddychové, 3Sportové ainé aktivity
a Cinnosti. Po priradeni miery funkCnosti vegetatna plocha je zaradena do kategorie,
ktora uréuje stupefi vyuZitelnosti vegetacnej plochy pre rekreacnu funkciu

Priradenie miery funkCnosti vegetacnej ploche na zaklade kvalitativnych hodnét
vegetacnych prvkov v hodnotenych parametroch

Analyza kvality vegetécie na sledovanych plochéch je realizovand pomocou pridelenia
Ciselnych hodnét prvkom vegetacie (stromy akry, travnik, kvetinové zahony)
v jednotlivych parametroch. Kvalite vegetacie zodpoveda miera funkCnosti vegetacnej
plochy vyjadrena v bodoch. To znamena, €im je vegetacia na ploche kvalitnejSia, tym
poskytuje vy38iu mieru funkEnosti. Preto Ciselnej hodnote 0 sa priradi miera funkénosti 0.
Najvys3ej kvalite vegetécie (4,5) sa priradi najvySSia miera funkénosti (3), kvalite 3 sa
priradi 2. Hodnote 1,2 sa priradi miera funkénosti 1.

Kategorie vyuZitelnosti vegetacnej plochy pre rekreacnu funkciu na zéklade miery
funkénosti vegetacnej plochy

Celkova miera funkCnosti sledovanej plochy z hfadiska vegetacie je rozdelend do 4
kategorii. Vyjadruje stupen vyuZitelnosti vegetaénej plochy pre rekreaénu funkciu:

4. 9 - 8 bodov - vysoky stupen vyuZitelnosti vegetacnej plochy pre rekreacni

funkciu

— vegetacia najvysSej kvality, zastupenie vSetkych analyzovanych vegetacnych prvkov
vo vybornom zdravotnom stave, z kompoziéného a sadovnickeho hladiska je
vegetacia vhodne umiestnend, vysoké zastipenie pdvodnych domacich druhov,

— plocha jen vyuzitelna pre rozne oddychové, Sportové, nducné ainé aktivity a pre
rézne vekove kategorie,

3. 7 - 5 bodov — priemerny stupen vyuZitelnosti vegetacnej plochy pre rekrea¢nu

funkciu

— vegetacia priemernej kvality, chyba jedna etdZ, zdravotny stav méze byt narudeny,
ale po odbornom oSetreni s potencialom plnenia funkcii, kompozi¢né a sadovnicke
hladisko ma nedostatky, ktoré sa daju odstranit,

— plocha je vyuzitelna iba pre niektoré oddychové aktivity a pre rézne vekové
kategorie,

2. 4- 2 body - nizky stupen vyuZitelnosti vegetacnej plochy pre rekreacnu funkciu

— vegetacia nizkej kvality, chyba jedna, alebo dve etdze, zdravotny stav nevhodny,
vegetacia kvalitativne nezodpoveda narokom a poZiadavkdm na rekreaciu,

— plocha je velmi malo vyuzitelna pre rekreaciu,

1. 1 -0 bodov — vel'mi nizky stupen vyuzitelnosti vegetacénej plochy pre rekreaénu

funkciu

— nevyhovujuca kvalita vegetacie, mbze byt zastipena len jedna etdz, ajto v zlom
zdravotnom stave bez kompoziénej a sadovnickej hodnoty, plochy velmi poSkodené,
neoSetrované,

— plocha je nevhodna pre rekreaciu.
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Vysledky

Vyskum prebieha na lokalitach sidliska Chrenova |, Il, lll v Nitre (obr. 1). Vybrané su tri
plochy (P1, P2, P3), ktoré maju najlepsi potencial na vyuZivanie volného Casu pre
rekreaciu, Sport, oddych a pod.

Obr. 1: Lokality vyskumu

legenda:

; hranica mesta Nitra hranice rieSeného izemia P1, P2, P3
% hranica mestskej éasti Chrenova

Analyza kvality vegetanych prvkov na ploche P1

Vegetatna plocha P1 na Chrenovej 1 sa nachadza medzi ulicami Ludovita Okénika
a Lomnickou. Je umiestnena v strede medzi obytnymi stbormi. Je atraktivna pre rodiny
s detmi vdaka dopravnému ihrisku. Odpocivadla, chodnicky a pohostinstvo poskytuje
moznosti na trdvenie volného &asu rdznym vekovym kategoriam. Nachadza sa tu velké
mnozstvo prevazne listnatych stromov. Travnaté plochy sa nachadzaju po okrajoch
vegetaénej plochy. SU malo vyuzivané. Plocha neposkytuje moznosti pre rdzne
rekreaCné, Sportové a oddychové vyuZitie, Co negativne ovplyviuje navstevnost.

Vegetacné prvky na ploche P1 st v rozmedzi vysokej (4) az priemernej kvality (3) (tab.1).
Najvy$Sie hodnotenie vysokej kvality (4) maju stromy akry. Vysadené stromy s zo
sadovnickeho hfadiska hodnotené priemernou kvalitou (3). Dreviny su priemerne]
hodnoty, priblizne 1/2 plochy si pévodné druhy s typickymi druhovymi a rastovymi
vlastnostami. Pozitivne hodnotime najmé zdravotny stav, ktory mé vysoku kvalitu (4).
Ojedinely vyskyt chordb a Skodcov, Ciastocne preschnuty porast do 1/5 porastu. Stromy
su kompoziéne vhodne rozmiestnené.
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Travnaté plochy maju nedostatky, najmé zo sadovnickeho hladiska a zdravotného stavu,
kde dosahuju nizku kvalitu (2). Travnik je poSkodeny, rastové vlastnosti st zmenené nad
50 % porastu, zo zdravotného stavu je preschnutie v 3/5 plochy, podkodenie chorobami
25 - 50 %. Kvetinové zahony chybaju, ¢o negativne ovplyvriuje hodnotenie.

Analyza kvality vegetaénych prvkov na ploche P2

Vegetana plocha P2 sa nachddza medzi ulicami Lesnad a Lipova. V blizkosti je
frekventovana hlavna cesta Tr. A. Hlinku a nakupné centrum Centro Nitra. Nachadza sa
tu detské ihrisko a fitnes prvky Street Workout park Nitra. Cely priestor je vysadeny
mnozstvom prevazne listnatych stromov.

Analyza (tab.1) poukazuje na priemernu (3) az nizku (2) kvalitu. Stromy a kry maju
najvysSiu (4) hodnotu v kategorii zdravotného stavu. Ojedinely vyskyt (do 5 %) chordb
a 8kodcov na stromoch, Ciastone preschnuty porast max. v objeme 1/5 porastu,
nenaru$ena stabilita. Sadovnicka hodnota je priemerna (3). Priblizne 1/2 plochy s
pdvodné druhy s typickymi druhovymi a rastovymi viastnostami. Z kompoziéného
hladiska vegetacia zaberd priblizne 1/2 plochy, mé& dlhodoby potencial plnit rézne
funkcie, dalSia vyuZitelnost porastu pre rekreacnu funkciu je 40 - 60 %. Sadovnicka
hodnota trdvnika aj zdravotny stav ma nizku kvalitu (2). Travnik je poSkodeny, rastové
vlastnosti st zmenené nad 50 % porastu, preschnutie v 3/5 plochy, po o3etreni porastu
ho ponechdme na ploche, vyskyt chordb je ojedinely, najvaésim nedostatkom je
preschnutie. Travnik sa vyskytuje na 20 — 30 % plochy, vyuZitelnost travnika pre
rekreacnu funkciu do buducnosti je 40 - 60 %. Absencia kvetinovych zahonov negativne
ovplyvriuje celkové hodnotenie vegetacie na sledovanych plochach.

Analyza kvality vegetaénych prvkov na ploche P3

Vegetana plocha P3 na Chrenovej Il je ohraniend ulicami Karpatska a Bajkalska.
Nadvéazuje na déleziti peSiu komunikaciu, ktora spaja obchodny dom s byvalym kinom
Lipa a bytovymi jednotkami. Vegetacia je kompozitne nevhodne umiestnena, centralna
travnata plocha je vystavena sinecnému Ziareniu a je v letnych mesiacoch preschnuta.

Vegetacia na ploche P3 ma na zéaklade analyzy (tab.1) najvaéSie nedostatky zo vietkych
sledovanych pléch. Stromy a kry su zo sadovnickej a kompozi€nej hodnoty na nizke;
arovni (2). Dreviny podpriemernej hodnoty, vyrazna prevaha nepdvodnych druhov
(priblizne 2/3). Vegetacia pokryva iba 30% plochy, vyuzitefnost porastu pre rekreacnu
funkciu je 20 — 40 %. Zdravotny stav drevin je priemerny. Travnaté plochy maju vo
vSetkych parametroch nizke hodnotenie (2). Travnik je poSkodeny, zaburineny 50 —
80 %, preschnuty, pokryva 70 % plochy.
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Tab. 1: Analyza kvality vegetacnych prvkov na ploche P1, P2, P3
v sledovanych parametroch

Analyza kvality prvkov vegetacie v jednotlivych parametroch
Vegetaéné prvky sadovnicka zdravotny kompozitna
hodnota stav hodnota

P1 | P2 | P3| P1 | P2 | P3| Pl | P2]|P3
stromy a kry 3 3 2 4 4 3 4 3 2
travnaté plochy 2 2 2 2 2 2 4 3 2
kvetinové zahony 0 0 0 0 0 0 0 0 0
priemer kvality parametrov | 2 2 1 2 2 2 3 2 1

5 — velmi vysoka kvalita, 4 — vysoka kvalita, 3 — priemerné kvalita, 2 — nizka kvalita,
1 — velmi nizka kvalita, 0 — bez vegetaénych prvkov

Kvalita vegetacie v jednotlivych parametroch na ploche P1, P2, P3

Sledované plochy méZeme analyzovat' nielen z pohladu kvality vegetaénych prvkov, ale
aj z pohladu parametrov — sadovnickej hodnoty celého porastu, jeho zdravotného stavu
a kompozi¢nej hodnoty porastu. Na grafe 1 vidime porovnanie kvality vegetacie
z hladiska jednotlivych parametrov na troch plochach. Plochy maju nizku kvalitu (2)
v sledovanych parametroch. Vynimku predstavuje plocha P1, ktora ma z kompozi¢ného
hladiska priemernu kvalitu (3) vegetacie. Celkovo mdzeme konStatovat, Ze kvalita
vegetacie v jednotlivych parametroch je nizka.

Graf 1: Kvalita vegetacie v jednotlivych parametroch na ploche P1, P2, P3
(5 — velmi vysoka kvalita, 4 — vysoka kvalita, 3 — priemerna kvalita, 2 — nizka kvalita,
1 - velmi nizka kvalita, 0 - bez vegetacnych prvkov)

i

—

sadovnickahodnota zdravotny stav kompoziena hodnota

EP] WPp2 NP3
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Priradenie miery funkCnosti vegetacnym plocham na zéklade kvalitativnych hodn6t
vegetacnych prvkov v hodnotenych parametroch a kategorie vyuZitelnosti vegetacnych
pléch pre rekreacnu funkciu na ploche P1, P2, P3

Miera funkénosti poskytovana vegetanou plochou na zaklade kvality vegetaénych
prvkov a hodnotenych parametrov je na plochach P1, P2 a P3 odli$na. Z grafu 2 vidime,
Ze najlepsi vysledok je na ploche P1, ktora je vkategorii 3. priemerny stuper
vyuZitelnosti vegetacnej plochy pre rekreaénu funkciu. Vegetacia je v priemerngj
kvalite z hladiska vSetkych hodnotenych parametrov. Priemernd sadovnicka hodnota
stromov sa prejavuje v rastovych vlastnostiach, ako je habitus a pdvodnost druhov.
Najvacsim nedostatkom je vyskyt nepdvodnych druhov duglaska tisolista prava
Pseudotsuga menziesii (Mirb.). Zo zdravotného hladiska je vegetécia na ploche
v dobrom stave, o sa prejavuje na vzhlade, plneni funkcii (zlepSenie mikroklimy,
pohlcovanie prachovych Castic a poskytovanie tiefia) a poskytovani UZitku pre
obyvatelov. Kompozi¢ne je zo sledovanych ploch vegetacia na ploche P1 najvhodnejSie
usporiadana a ma najvacsiu vyuzitelnost do buducnosti.

Plochy P2 (poCet bodov 3) aP3 (poCet bodov 2) su v kategérii 2. nizky stupen
vyuZitelnosti vegetaénej plochy pre rekreacnu funkciu. Spoloénym nedostatkom na
tychto plochéach je nevhodné kompoziéné rozmiestnenie drevin. Plocha P2 ma miesta
s prehustenou vegetéciou a naopak plocha P3 ma mélo stromov. Absencia kvetinovych
zahonov negativne ovplyviiuje hodnotenie na vSetkych troch sledovanych plochach.

Graf 2: Stupen vyuZitelnosti vegetacnych pléch pre rekreacnui funkciu na plochach
P1, P2, P3 (4 - vysoky stupen, 3 - priemerny stuperi, 2 — nizky stuperi,
1 - nedostacujtici)

P1 P2 P3

60



Zaver

V tomto prispevku bola rozpracovana kvalita vegetacie (stromy a kry, travnik, kvetinové
zahony) a jej vplyv na rekreacné vyuzitie a miery funkCnosti, ktoru vegetacia poskytuje
obyvatelom.

Metodicky pristup sa pouzil na troch vybranych vegetaénych plochach s oznaCenim P1,
P2, P3 vo vnutroblokoch jednotlivych €asti na sidlisku Chrenovéa v Nitre. Po vyhodnoteni
vegetaénych pléch sme ziskali obraz otom, akd je rozmanitd kvalita vegetacie
v urbanizovanom prostredi. Vegetaéné plochy su sucastou jedného sidliska, preto sa
vysledky liSia maximalne o jeden stupef. AvSak detailna analyza prvkov vegetacie
(stromy akry, travnik, kvetinové zdhony) poukézali na ich nedostatky a odlinosti.
Najlepsie vysledky sme zaznamenali na ploche P1. VyuZitelnost tejto vegetacnej plochy
pre rekreaciu je na priemernom stupni (3), o je z hladiska rekreacie akceptovatelny
vysledok. Vegetdcia na ploche je vdobrom stave, najméd kvalita stromov a krov
v hodnoteni ziskala vysoku kvalitu (4). Ich vysoka kvalita a kondicia zo sadovnickeho,
kompoziéného hladiska a zo zdravotného stavu prindSa benefity pre rekreéciu ako je
ZlepSenie mikroklimy na ploche, estetické pdsobenie, poskytovanie tiefia v lete,
zachytavanie prachovych Castic a iné.

Ostatné hodnotené plochy su na urovni nizkej vyuZitelnosti vegetaénych ploch pre
rekreaénl funkciu. ZapriCinili to viaceré nedostatky vo vegetacii (hlavne sadovnicke
a kompozi¢né hladisko). Stromy a kry su na ploche P2 a P3 nevhodne rozmiestnené o
sa prejavuje velkym zatienenim alebo oslnenim plochy. Tym su ovplyvnené trévnaté
plochy (vysychanie, premnoZenie machu), ktorych hodnotenie sa znizuje. Druhové
ZloZenie (sadovnicke hladisko) negativne ovplyvnilo vysledok hodnotenia. Celkova
vyuzitelnost vegetaCnych ploch pre rekreaénu funkciu pre obyvatelov je nizka.

Kvalita vegetacie je zé&klad na dosiahnutie vhodného prostredia pre rekreacné
a oddychove aktivity. Metodicky pristup méZe byt pouzity pre rozne vegetacné plochy
v urbanizovanom prostredi a po vhodnych Upravach (napr. po doplneni inych prvkov
hodnotenia) sa da pouZit pre rozne funkcie.
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